


ေဖျမင့္၏	အမာွ

ဦးဘနုး္	(	ဓာတ	ု)	မႏေၱလး၏	စာအပုမ္ာ်း	ကို	စာအပုဆ္ိုငမ္ာ်း	မာွ	ျမငဖ္းူ	ေတြ	႕ဖးူ

လနွေ္လာွဖးူသည။္	သို႕ေသာ		္ေသေသခာ်ခာ်	မဖတဖ္းူခဲ့။	အေတြ	႕ရသစာေတြ	စးူစးူစိုကစ္ိုက္

ေရး	ေနသတူစဦ္းပဟဲ၍ူ	သာ	သ႕ူကို	မတွသ္ားမခိဲ့သည။္

တစေ္လာ	ကေတာ	့မႏေၱလးမ	ွကိုေဇာခ္ိုငဦ္းေရာကလ္ာကာ	ဆရာဦးဘနုး္က

သ႕ူစာအပုအ္တြက	္အမာွ	စာ	ေရး	ေပးဖို႕	ေမတာၱရပခ္ေံၾကာငး္	ေျပာဆိုကာ	ယခင	္ထြကၿ္ပးီ

စာအပုမ္ာ်း	ႏငွ့္	ယခ	ု`	အေဖအ့မိ	္´	စာမ	ူမတိၱဴ	ကို	ေပးပါသည။္

ဖတၾ္ကည့္သည့္အခါမာွ	ေတာ	့.	.	.	.

`အေတြ	းလကေ္ဆာင	္´	စာတနး္ထိုးထားသည့္အတိုငး္	သ႕ူအေတြ	းစမာ်း	ကို

ပံုျပင	္ဇာတလ္မး္တိုမာ်း	၊	ကိုယေ္တြ	ဘ၀ပံုရပိမ္ာ်း	ႏငွ့္	သပရ္ပစ္ြာ	ထပုပ္ိုး

တငဆ္ကေ္ပးထားတာ	ေတြ	႕ရသည။္

ဦးဘနုး္က	ဘ၀ပတ၀္နး္ကင်က္ို	စးူရေွသာ	အျမငႏ္ငွ့္	ၾကည့္ကာ

အသကအ္ရႊယေ္ရာ	၊အေတြ	႕အႀကံဳ	ပါ	ျပည့္၀သတူစဦ္း၏	ႏႈိငး္ခ်ိန	္စဥး္စားစတိ၊္	အသင့္

အတင့္	ႏလွံုးသြငး္စတိ၊္	သတသိေံ၀ဂယစူတိမ္ာ်း	ႏငွ့္	သံုးသပၿ္ပးီ	သငခ္နး္စာေတြ

ထတုယ္ျူပသည။္

စာအပုအ္ဖြင့္မာွ	ပါသည့္	`	ေစာငက္ေလးတစထ္ည	္´	ႏငွ့္	ေနာကဆ္ံုးက

ေဖာျ္ပထားသည့္	`	အေဖအ့မိ	္´တို႕ကို	ဖတရ္ႈလွ်င	္ဘ၀ႏငွ့္	စပလ္ဥ်း္သည့္	ဦးဘနုး္၏	ခစံားမႈ

ႏငွ့္	ယဥွေ္သာ	အျမငက္ို	ရပိစ္ားမႏိိုငသ္ည။္	`	အက်ီ	ၤျဖ	ဴျဖ	ဴ´	မာွ	ေတာ	့ဦးဘနုး္၏	ေရး

သားခက်ည္	္အျခားစာပပုဒအ္ခ်ိဳ	မာွ	ျဖ	ဴစငေ္သာ	အေတြ	းအျမင	္အမအူကင့်္မာ်း	ႏငွ့္

ကြလဲြသဲလို	ျမငမ္သိည။္

ၿခံဳ	ေျပာလွ်ငမ္	ူသ၏ူ	အေတြ	းရသ	စာမာ်း	ထမဲာွ	အဓကိ	လႊမး္ၿခံဳ	ေနသညက္	`

ေစာငက္ေလး	´ရသစာထမဲာွ	သေူျပာခဲ့သည့္	ၾကငန္ာျခငး္၊	ေႏြးေထြးျခငး္၊	စာနာျခငး္	၊



ညာွတာျခငး္၊	နားလညျ္ခငး္ႏငွ့္	ေမတာၱစတိမ္ာ်း	ျဖစသ္ည။္	အဲ့ဒါ	ေတြ	ျဖင့္	သာ	သ႕ူဘ၀သည္

ေကန်ပစ္ရာ	ျဖစရ္သညဟ္	ုသခူယံေူၾကာငး္	ကၽြနေ္တာ	္ေကာကခ္က်ခ္မ်သိည။္

♥	♥	♥

ဦးဘနုး္	(	ဓာတ	ု)	မႏေၱလး	ေပးသည့္	အေတြ	းလကေ္ဆာငမ္ာ်း	ထမဲာွ

စာဖတသ္အူတြက	္ႀကိဳ	ကည္စီရာ၊	အသအိျမငလ္ငး္ကာ	ႏစွသ္က္္	ေကန်ပ	္မစိရာေတြ

ပါသည။္	သည့္အျပင	္စာဖတသ္႕ူတို႕	ဆကလ္ကစ္ဥး္စား၊	အေတြ	း	ပြားစရာေတြ	ပါသည။္

သည့္အျပင	္စာဖတသ္တူို႕	ဆတလ္ကစ္ဥး္စား၊	အေတြ	း	ပြားစရာေတြ	လညး္	ပါပါသည။္

ဦးဘနုး္ထမံ	ွပို၍	ပို၍	ရသေျမာကေ္သာ	အေတြ	းအျမင	္စးူရသွည	္စာမာ်း

ဆကလ္က	္ထြကေ္ပၚလာလမိ့္ဦးမယဟ္	ုေမွ်ာလ္င့္မပိါသည။္

ေဖျမင့္

၁၉-၇-၂၀၁၀

♥	♥	♥



စာေရး	သ၏ူ	အမာွ	စကား

ဒစီာအပုသ္ည	္(	၅)	အပုေ္ျမာက	္ျဖစပ္ါသည။္

ဒေီန႕	လေူတာ	္ေတာ	္မာ်းမာ်း	သည	္စာဖတဖ္ိုက	အခ်ိန	္မရိွၾကပါ။

စာဖတဖ္ို႕လညး္	အခ်ိန	္မေပးႏိုငၾ္ကပါ။

အခ်ိနက္ို	ေငြျဖင့္	ညမီွ်ျခငး္ခၿ်ပးီ	ေလာဘႏငွ့္	ရငွသ္နေ္နၾကရေသာ	သမူာ်း

ျဖစေ္သာ	ေၾကာင့္	စာဖတမ္လား၊	ေငြယမူလားဆို	လွ်င	္ေငြကိုသာ	ယၾူကမည	္သ့ကူ	မာ်း

ပါသည။္	လ၏ူ	အသဉိာဏသ္ည	္လ၏ူ	ဘ၀	ျဖစသ္ည။္	သုိ႕ေသာ		္ေငြသညသ္ာလ၏ူ	ဘ၀

ျဖစသ္ညဟ္ခုယံေူသာ	ယေန႕ခတ	္အေျခအေနတြင	္စာအပုတ္စအ္ပု	္ျဖစရ္န	္ႀကိဳ	း

စားရသညမ္ာွ	မလြယပ္ါ။

စတိေ္ကာငး္ရိွဖို႕	စာဖတရ္ပါသည။္

ေလာကဓကံို	ခႏံိုငရ္ညရ္ိွဖို႕	စာဖတရ္ပါသည။္

စတိဖ္စိးီမႈ	သကသ္ာဖို႕	စာဖတရ္ပါသည။္

ကိုယခ္င်း္စာစတိ	္ျဖစလ္ာဖို႕	စာဖတရ္ပါသည။္

စာမဖတသ္သူည	္စတိအ္ာဟာရ	ခ်ိဳ	႕	တဲ့သ	ူျဖစေ္စႏိုငပ္ါသည။္

စာမဖတသ္သူည	္မက်လ္ံုးမာ်း	ရိွလက်	္ကနး္ေနသသူာ	ျဖစပ္ါသည။္

စာမဖတသ္သူည	္ဦးေႏာွကမ္ာ်း	ရိွလက်	္အသဉိာဏမ္ဲ့ေနသသူာ	ျဖစပ္ါသည။္

စာမဖတသ္သူည	္ႏလွံုးသားမာ်း	ရိွလက်	္ခစံားခက်မ္ဲ့ေနသသူာ	ျဖစပ္ါသည။္

ဒါေၾကာင့္	.	.	.

စာဖတေ္စခင်ပ္ါသည။္	စာဖတေ္စခင်ေ္သာ	ေၾကာင့္	ဖတႏ္ိုငေ္လာကသ္ည့္

စလံုးအေရအတြက	္၊	ေပးႏိုငေ္လာကသ္ည့္	အခ်ိနအ္ကန႕္အသတ၊္	စတိရ္ညွ	္ႏိုငေ္လာကသ္ည့္



စာမက်ႏ္ာွ	အေနအထားမွ်ကိုသာေရး	ဖို႕	ကၽြနေ္တာ	္ဆံုးျဖတပ္ါသည။္

ယခုစုာမာ်း	သည	္မႏေၱလးၿမိဳ	႕	ထတု	္ဂာ်နယမ္ာ်း	၊	သတငး္စာမာ်း	တြင္

ေဖာျ္ပၿပးီေသာ	စာမာ်း	သာ	ျဖစပ္ါသည။္

ကၽြနေ္တာစ့ာမာ်း	ကို	ဖတၿ္ပးီ	လငူယမ္ာ်း	က	ဒလီိုေျပာၾကသည။္

“ဆရာရ့႕ဲ	စာေတြ	က	မတိုမရညွန္႕ဲ	ဆိုေတာ	့ဖတရ္တာ	မၿငးီေငြ႕ဘးူဆရာ။

ဖတရ္တာ	အဆငေ္ျပတယ။္	ဖတၿ္ပးီရင	္ရငထ္မဲာွ	တစခ္ခု	ုခစံားရတယ	္ဆရာ”

ငယသ္ငူယခ္င်း္	အမိေ္ထာငရ္ငွး္	အမ်ိဳ	း	သမးီမာ်း	က	ေျပာသည။္

“နင့္စာေတြ	က	ထမငး္ခက်ရ္ငး္န႕ဲ	လညး္	ဖတလ္ို႕ရတယ။္	အမိမ္ႈ	ကစိၥလပုရ္ငး္န႕ဲ

လညး္	ဖတလ္ို႕ရတယ။္	ဒပီံုစသံာ	ေရး	ဟာ။	စာအပုက္ို	ဒိ့ထကလ္ညး္	မထေူစန႕ဲ	။

စာအပုအ္ထႀူကးီဆိုရင	္ဖတခ္င်စ္တိက္	နညး္သြားတယဟ္။	နင့္	စာအပုက္ို	ငါလညး္ဖတတ္ယ။္

ငါ	့အမ်ိဳ	း	သားလညး္ဖတ	္ျဖစတ္ယ။္	အမိက္	ကေလးေတြ	လညး္	ဖတ	္ျဖစတ္ယ။္	ဒေီတာ	့နင္

စာဆကေ္ရး	ပါဟာ။”

လပုေ္ဖာက္ိုငဖ္က	္ေကာ်ငး္ဆရာအခ်ိဳ	႕	က	ေျပာၾကသည။္

“ေမာငဘ္နုး္။	စာအပုထ္ကဲ	စာေတြ	ကို	စာျပနလ္ပုထ္ားတဲ့	စာေတြ	က	ေတာ့

ရငထ္	ဲမေရာကဘးူကြ။	မငး္စာေတြ	က	လေူတြ	ထကဲ	ထြကလ္ာတဲ့	စာေတြ	မို႕လို႕	ဖတရ္တာ

အရသာရိွတယ။္	ဖတၿ္ပးီ	ေတြ	းရတာ	ေပာ်စ္ရာေကာငး္တယ။္	ၿပးီေတာ	့စာသငခ္နး္ထမဲာွ

ေကာ်ငး္သားေတြ	ကိုလညး္	ဆံုးမလို႕ရတယ။္	ေျပာျပလို႕ရတယ။္	လေူတြ	အတြက္

အသံုးကတ်ယက္ြ”

ရဟနး္သဃံာေတာ	္မာ်း	က	ဒလီို	ဆိုၾကျပနသ္ည။္

“	ဒကာႀကးီရ႕ဲ	စာေတြ	က	ဘနုး္ႀကးီ	တရားပြမဲာွ	ထည့္ၿပးီ

ေဟာလို႕ေျပာလို႔ရတယ။္	ႀကိဳ	ကတ္ယ။္	ေကာငး္တယ။္	တရားသေဘာေတြ

ျပည့္ႏကွေ္နတယ။္	မေလးပငဘ္းူ။	အကိုးအကား	မပါတာကိုက



သေဘာကစ်ရာေကာငး္တယ”္

ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္စာဖတသ္မူာ်း	က	ႀကိဳ	ကႏ္စွသ္က္္	တယလ္ို႕	ေျပာၾကတာေၾကာင့္

ေရး	ရက်ိဳ	း	နပသ္ညဟ္	ုခစံားမပိါသည။္

စာေရး	ေဖာေ္ရး	ဖတမ္ာ်း	ကလညး္	ကၽြနေ္တာ့္၏	စာမာ်း	ကို	ေ၀ဖနၾ္ကပါသည။္

“ခငဗ္ာ်းရ႕ဲ	စာေတြ	က	ဘယအ္မ်ိဳ	း	အစားထကဲုိ	ထည့္ရမနွး္	မသဘိးူ။	ရသလညး္

ပါတယ။္	အေတြ	းလညး္	ပါတယ။္	အကေ္ဆးလိုလို၊	၀တၱဳ	လိုလိုန႕ဲ	ဆိုေတာ	့ေျပာရခတတ္ယ။္

ဒါေပမယ့္	ခငဗ္ာ်းရ႕ဲ	အေတြ	းေတြ	ဟာ	ရိုးသားတယ။္	ရ႕ဲ	ရင့္တယ၊္	ထရိတွယ။္	ဒါေၾကာင့္

ခငး္ဗာ်းစာကို	လေူတြ	က	ႀကိဳ	ကၾ္ကတာပ	ဲျဖစမ္ယ။္	က်ဴ	ပတ္ို႕လညး္	ႀကိဳ	ကတ္ယ”္

လညူံ့မ	ျဖစဖ္ို႕	စာဖတေ္စခင်ပ္ါသည။္

လေူတာ	္လေူကာငး္	ျဖစဖ္ို႕	စာဖတေ္စခင်ပ္ါသည။္

ေလာကတိုကပ္ြ	ဲမကရ်ႈံးဖို႕	စာဖတေ္စခင်ပ္ါသည။္

ယခ	ု`	အေဖအမိ	္´	ဟ	ုဆိုအပေ္သာ	ဤစာအပုက္ို	စာဖတသ္တူို႕၏	လက၀္ယ္

သို႕	ပို႕လႊတလ္ိုကပ္ါၿပ။ီ

ေကာငး္က်ိဳ	း	လိုရဆႏၵမာ်း	ျပည့္၀ၾကပါေစ။

ဦးဘနုး္၊	ဓာတ၊ု

မႏေၱလး

♥	♥	♥



	

အခေုတာ	့.	.	.	တစေ္ယာက	္ကို

ေစာငတ္စထ္ညစ္နီ႕ဲ

ဒဇီငဘ္ာရ႕ဲ	ေဆာငး္ညမာ်း	မာွ

သနူ႕ဲ	ကၽြနေ္တာ္

`စတိခ္င်း္ေ၀း´ေနၾကတယ။္

တကယေ္တာ	့.	.	.

ျပည့္စံုမႈ	မာွ	လညး္

အထးီကန်မ္ႈ	ေတြ	ရိွေနပါလား။

ေအာငျ္မငမ္ႈ	မာွ	လညး္

ကရ်ႈံးမႈ	ေတြ	နဲ့ပါလား။

ပိုငဆ္ိုငမ္ႈ	မလွညး္

လိုအပခ္င်ေ္တြ	န႔ဲပါလား။

♥	♥	♥



ေစာငက္ေလး	တစထ္ည္

ဒႏီစွ	္ေဆာငတ္ြင	္းက	ေတာ	္ေတာ	္ေအးတယ။္	မနက	္မနကဆ္ိုရင္

ဆိုငက္ယစ္းီရတာ	အရမး္ေအးတာပ။ဲ	ည	(	၈	)	နာရေီလာကဆ္ိုရင	္အေအးဓာတက္

၀ငလ္ာၿပ။ီ	ညအပိရ္ငလ္ညး္	ထထူထူထဲေဲလး၀တၿ္ပးီ	`	ေစာင	္´	ေသခာ်ၿခံဳ	အပိရ္တယ။္

အျပငမ္ာွ	လညး္	ႏငွး္ေတြ	ကေ်နတယ။္	တရတုအ္ေႏြးထညထ္ထူနူ႕ဲ	ေဘာငး္ဘပီြပြကို	၀တၿ္ပးီ

အပိရ္ာ	၀ငရ္တယ။္

ဒလီိုန႕ဲ	ေဆာငး္တစည္	တစေ္ရး	ႏိုးမာွ	ကၽြနေ္တာ့္ရ႕ဲ	နေံဘး	အပိေ္မာကေ်နတဲ့	`

ခစ်ဇ္နးီ	´ကို	ၾကည့္မတိယ။္	သကူ	တရတုေ္စာငႀ္ကးီကို	ၿခံဳ	၊	ေခါငး္စြပေ္တြ	၊	ေျခအပိေ္တြ	န႕ဲ	။

အမိေ္မာကေ်နလိုကတ္ာ။	ႏစွ	္ႏစွ	္ၿခိဳ	ကၿ္ခိဳ	ကႀ္ကးီ	အပိေ္ပာ်ေ္နလိုကတ္ာ။	၀တထ္ားတဲ့

အ၀တအ္စားေတြ	ကလညး္	ထထူထူထဲ	ဲလံုလံုၿခံဳ	ၿခံဳ	န႕ဲ	။	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေကာ်ေပးၿပးီ

ဒးူကေလးကိုေကြးလို႕	အပိေ္နလိုကတ္ာမာ်း	။	ဒေီနရာမာွ	ကၽြနေ္တာ	္	့စတိေ္တြ	ဟာ	ဟိုး	.	.	.

လြနခ္ဲ့တဲ့	ႏစွ	္ေပါငး္	(	၂၀	)ေကာ်ဆ္ကီို	ေရာကသ္ြားမတိယ။္

♥	♥	♥

သနူ႕ဲ	ကၽြနေ္တာ	္၁၉၈၉	ခနုစွ၊္	ႏို၀ငဘ္ာလ	(	၂၆	)	ရကေ္န႕မာွ

မဂၤလာေဆာငၾ္ကတယ။္	ႏို၀ငဘ္ာၿပးီေတာ	့ဒဇီငဘ္ာ	.	.	.။

ေဆာငး္ညမာ်း	ကို	ျဖတသ္နး္ခဲ့ရတဲ့	မဂၤလာဦး	အခ်ိနေ္ပါ။့	အဲ့ဒတီနုး္က

ကၽြနေ္တာ	္ဘ့၀မာွ	ဘာကိုမ	ွမပိုငဆ္ိုငေ္သးတဲ့	ကာလပါ။	ကၽြနေ္တာ	္ပိုငဆ္ိုငတ္ဲ့

မဂၤလာဦးပစၥညး္မာ်းမာ်း	စားစား	မရိွပါ။	ကၽြနေ္တာ	္ခ့တုငေ္လး	တစလ္ံုးရယ။္	ေခါငး္အံုးေလး



တစခ္ရုယ၊္	ဘတုလင	္ေစာငက္ေလး	တစထ္ညရ္ယ၊္	သငျ္ဖ	ဴး	အစတုက္ေလး	တစခ္ပ်ရ္ယ၊္

ပတိျ္ခငေ္ထာငက္ေလး	တစလ္ံုးရယန္႕ဲ	မဂၤလာဦး	ကာလေတြ	ကို	ရငခ္နုလ္ႈိကေ္မာခ့ဲ့ရတယ။္

ေသတာၱအစတုက္ေလး	တစလ္ံုးရယ	္ခ်ိနး္ခဏခဏ	ကတ်တတ္ဲ့	စကဘ္းီကေလး	တစစ္းီရယ၊္

အက်ီ	ၤအျဖ	ဴကေလးႏစွ	္ထည၊္	ခပႏ္ြမး္ႏြမး္ကခင်ပ္ဆုိုးေလး	ႏစွ	္ထညရ္ယ၊္	ေနာကၿ္ပးီေတာ့

ကၽြနေ္တာ့္ခစ်တ္ဲ့၊	ကၽြနေ္တာ	္ကိုယတ္ိုင	္ရယထူားတဲ့	မနိး္မ	တစေ္ယာက	္ရယ	္.	.	.	ဒါေတြ	ဟာ

ကၽြနေ္တာ့္ဘ၀န႕ဲ	ပထမဆံုး	မဂၤလာဦး	ပစၥညး္ေတြ	ပါ။

ဒဇီငဘ္ာ	ေဆာငး္ကလညး္	ခမ်း္လိုကတ္ာ	။	ညညအပိရ္င	္ေခါငး္အံုးကေလး

တစခ္ကုို	အတတူအူံုးၿပးီ	`	ဘတုလငေ္စာင	္´ကို	ႏစွ	္ေယာက	္အတ	ူၿခံဳ	ခဲ့ၾကတယ။္

သပိေ္အးလို႔	ကၽြနေ္တာ	္က	ေကြးလိုကရ္င	္သမူာ်း	ေစာငလ္ြတသ္ြားေလမလားဆိုတ့

ညာွတာစတိန္႕ဲ	ဘယေ္လာကခ္မ်း္ခမ်း္	ေကြးၿပးီ	မအပိခ္ဲ့ဘးူ။	သကူလညး္	.	.	.	ဒလီိုါပ။ဲ	ဒ	ီ`

ေစာငက္ေလး	´	တစထ္ညက္ို	လၿုပးီ	မၿခံဳ	ရကဘ္းူ။	သ႕ူရ႕ဲ	ကိုယေ္ငြ႕ေႏြးေႏြးေလးရယ၊္

ကၽြနေ္တာရ့႕ဲ	ကိုယေ္ငြ႕ေႏြးေႏြးေလးရယ	္အသားခင်း္ထလိို႕	ေဆာငး္ညေတြ	ကို

ေကာ်ျ္ဖတခ္ဲ့ရတယ။္	သရူ႕ဲ	ေႏြးေႏြးအအိကိိုယေ္လးကို	ဖကၿ္ပးီ	အပိစ္ကခ္ဲ့ရတယ။္

ဘယေ္လာကပ္ေဲအးေအး	ေစာငတ္စထ္ညရ္႕ဲ	ေအာကမ္ာွ	ပဆုိုးအစကုက္ေလးကို	၀တထ္ားတဲ့

ကၽြနေ္တာ	္န႕ဲ	ထဘခီပႏ္ြမး္ႏြမး္ကို	၀တထ္ားတဲ့	သနူ႕ဲ	ေႏြးေထြးမႈ	ကို	ႏလွံုးသားန႕ဲ

ျမငေ္အာငၾ္ကည့္ၿပးီ	ရာွခဲ့ၾကတယ။္	ရခဲ့ၾကတယ။္	ေကး်ဇးူတငစ္ရာေကာငး္တဲ့	ေဆာငး္ညမာ်း

ကို	ရငထ္မဲာွ	မတွမ္တွထ္ငထ္င	္ရိွေနမတိယ။္	`	ေစာငက္ေလး	တစထ္ည	္´	ရ႕ေဲအာကမ္ာွ

ညာွတာမႈွေတြ	၊	ေမတာၱတရားေတြ	၊	ကိုယခ္င်း္စာစတိေ္တြ	၊	စာနာစတိေ္တြ

ျဖစေ္ပၚေနခဲ့တယ။္	ညတစေ္ရး	ႏိုးရငလ္ညး္	သမူာ်း	`	ေစာင္́ 	လႊတေ္နမလားလို႕	ခစ်တ္ဲ့စတိန္႕ဲ

သတတိရ	ၾကည့္မတိယ။္	သလူညး္	ကၽြနေ္တာ	္လ့ိုပ	ဲေနမာွ	ပါ။

ေအးျမတဲ့	ေဆာငး္ညေတြ	မာွ	ဒ	ီ`	ေစာငက္ေလးတစထ္ည္́ 	ေၾကာင့္	သနူ႕ဲ

ကၽြနေ္တာ့္ၾကား	မာွ	နားလညမ္ႈ	ေတြ	ရခဲ့ၾကတယ။္	မျပည့္စံုေသးတဲ့	ကာလမိို႕လို႕

အခကအ္ခေဲတြ	႕တိုငး္	စတိ၀္မး္မကြဘဲ	ဲေပာ်ရ္ြငစ္ြာ	ေျဖရငွး္ခဲ့ၾကတယ။္

ေစာငက္ေလးတစထ္ညေ္အာကမ္ာွ	ရငခ္နုျ္ခငး္ေတြ	၊	ၾကညႏ္းူခင်း္ေတြ	၊	ၾကငန္ာျခငး္ေတြ	န႕ဲ



ေမွ်ာလ္င့္ခက်ေ္တြ	ကို	အတတူ	ူအပိမ္ကမ္က	္ခဲ့ၾကတယ။္	သရူ႕ဲ	အပိမ္ကဟ္ာ	ကၽြနေ္တာ့္ရ႕ဲ

အမိမ္ကပ္ါပ။ဲ	ဒလီိုပါပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ့္ရ႕ဲ	အပိမ္ကဟ္ာလညး္	သရူ႕ဲ	အပိမ္က	္ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္

ေခါငး္အံုးတစခ္ေုပၚမာွ	အတတူ	ူေခါငး္ခၿ်ပးီ	အပိစ္ကခ္ဲ့ၾကရတာ	ဆိုေတာ	့ေမွ်ာလ္ငး္ခက်ေ္တြ

လညး္	တခူဲ့ၾကတယ။္

ထမငး္စားရငလ္ညး္	စားပြခဲံု	အ၀ိုငး္ေသးေသးေလးနအဲတ	ူတစေ္ယာက	္မက်န္ာွ

တစေ္ယာက	္ၾကည့္လို႕	စားခ့ဲၾကတယ။္	ဘဥဲတစလ္ံုးကို	ခရမး္ခဥ်သ္းီန႕ဲ	ခက်ၿ္ပးီ	တစေ္ယာက္

တစျ္ခမး္	အတတူ	ူစားခဲ့ၾကတနုး္က	ေပာ်စ္ရာေကာငး္လိုကတ္ာ။	ခရမး္ခဥ်သ္းီအႏစွ	္ကို

သ႕ူပနက္နး္၊	ကိုယ့္ပနး္ကန	္အျပနအ္လနွေ္ပၚထည့္ေပးလို႕	ၾကညႏ္းူခဲ့ရတယ။္

စကဘ္းီအစတုက္ေလးရ႕ဲ	ကယရ္ယီာေပၚမာွ	သကူ	ထိုင၊္	ကၽြနေ္တာ	့ခါးကိုဖက၊္	ရငခ္နုစ္ရာ

ေကာငး္လိုကတ္ာ။	မျပည့္စံုျခငး္မာွ	လညး္	ၾကညႏ္းူစရာေတြ	၊	ေပာ်ရ္ြငစ္ရာေတြ	ရိွမနွး္	အခမုွ

ေတြ	းမတိယ။္	မႏေၱလးသ။ူ	မႏေၱလးသားပပီ	ီညေနစာကို	လကဖ္ကသ္ပုန္႕ဲ	အတစူားခဲ့ၾကတာ

ေတြ	းၾကည့္ရင	္လြမး္ေမာစရာပါ။

အခေုတာ	့.	.	.

ျပည့္စံုတဲ့	ဘ၀တစခ္ကုို	ပိုငဆ္ုိငေ္နၿပ။ီ	သကူလညး္	သ႕ူေစာင	္သၿူခံဳ	လို႕

ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ကၽြနေ္တာ့္ေစာင	္ကၽြနေ္တာ	္ၿခံဳ	လို႕။	သကူလညး္	သ႕ူေခါငး္အံုးန႕ဲ	သ၊ူ

ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ခါငး္အံုးန႕ဲ	ကၽြနေ္တာ	္။	သကူလညး္တရတုေ္ဘာငး္ဘီ

အထႀူကးီန႕ဲ	။	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	သ႕ူလိုပါပ။ဲ	`	ေျခာကေ္ပ	´	ပတလ္ည	္ခတုငတ္စခ္ေုပၚမာွ

အတအူပိၿ္ပးီ	အေနေ၀းေနၾကတယ။္	သနူ႕ဲ	ကၽြနေ္တာၾ့ကားမာွ	ကိုယရ္န႔ံ	သငး္သငး္ေတြ	၊

ရငေ္ငြ႕	ေႏြးေႏြးေတြ	၊	တိုးတိုးညငး္ညငး္	ရငခ္နုသ္ေံတြ	မၾကားရတာ	အေတာ	္ၾကာခဲ့ေပါ။့

အပိေ္မာကေ်နတဲ့	သ႕ူရ႕ဲ	မက်ႏ္ာွေပၚမာွ	ကၽြနေ္တာ့္ကို	ညာွတာစရာ၊	စာနာစရာ

မလိုေတာ့့ဘးူဆုိတဲ့	အသေိၾကာင့္	ခကခ္ကထ္နထ္န	္အပိေ္နသလားလို႕ေတာင္

ထငေ္နမတိယ။္	ဟတုပ္ါတယ။္	နားလညမ္ႈ	ေပးစရာ	မလိုေတာဘ့းူကိုး။

ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	အလပုရ္ႈပ	္၊	သကူလညး္	အလပုရ္ႈပ၊္

ထမငး္လကဆ္ံုမစားရတာ	ၾကာၿပ။ီ



တကယလ္ို႕	ထမငး္၀ိုငး္မာွ	ဆံု	ျဖစၾ္ကရငလ္ညး္	အလပုအ္ေၾကာငး္	၊

ေငြအေၾကာငး္။	ေအာငျ္မငမ္ႈ	အေၾကာငး္။	ကုိယ့္ထကသ္ာသေူတြ	ကို	သ႕ူထကသ္ာေအာင္

ဘာလပုရ္မလ	ဲဆိုတ့ဲအေၾကာငး္၊	ဘယစ္တိုးဆိုငက္	ပစၥညး္က	ပိုၿပးီေကာငး္တယ္

ဆုိတဲ့အေၾကာငး္၊	ေရႊေစး်က	ဘယလ္ို	.	.	.၊	ေျမေစး်အမိေ္စး်က	ဘယလ္ို	ဒါေတြ	ပ	ဲေျပာ

ျဖစၾ္ကတယ။္

ေအာငျ္မငမ္ႈ	ေနာကက္ို	လိုကရ္ငး္၊	ေငြေနာကက္ို	လိုကရ္ငး္၊	သနူ႕ဲ	ကၽြနေ္တာ	့္

အၾကားမာွ	အမိေ္ထာငေ္ရး	ရ႕ဲ	အႏစွ	္သာရေတြ	အဓပိၸာယမ္ဲ့သြားသလို	ခစံားလာရတယ။္

ပိုငဆ္ိုငမ္ႈ	ရ႕ဲ	ေနာကမ္ာွ	သ႕ူရ႕ဲ	အပိမ္ကန္႕ဲ	ကၽြနေ္တာ့္ရ႕ဲ	အပိမ္က	္မတကူြျဲပားေနတာကို

သတမိျပ	ဳမခိဲ့ၾကဘးူ။	ခတုငတ္စလ္ံုးေပၚမာွ	အတတူအူပိၿ္ပးီ	ယံုၾကညခ္က်ေ္တြ	အတတူ	ူမ	ျဖစၾ္

ကေတာဘ့းူ။	ခတုငတ္စခ္ံုးေပၚမာွ	အတတူအူပိၿ္ပးီ	အပိမ္ကေ္တြ	မတေူတာတ့ဲ့ဘ၀ကို

ေရာကမ္နွး္မသ	ိေရာကလ္ာခဲ့ၾကရတယ။္

မျပည့္စံုတ့ဲ	အခိ်နတ္နုး္က	အ၀တေ္တြ	ကို	သကူေလွ်ာ	္။	ကၽြနေ္တာ	္က

မးီပတူိုကတ္ယ။္	ထမငး္စားၿပးီရငသ္ကူ	ပနး္ကနေ္ဆးတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္က

စားပြခဲုံသမိး္တယ။္	သကူ	တျံမတစ္ညး္လွဲတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္က	မႈိကသ္မိး္တယ။္

ေပာ်စ္ရာေကာငး္လိုကတ္ာ။	အခေုတာ	့ဒအီလပုေ္တြ	ကို	အမိေ္ဖာေ္တြ	က	လပုၾ္ကတယ။္

မျပည့္စံုေသးတဲ့	အခ်ိနတ္နုး္က	စကဘ္းီတစစ္းီေပၚမာွ	ကၽြနေ္တာ	္က	နငး္တယ။္

သကူ	တြနး္တယ။္	ကနုး္အတတေ္တြ	ေတြ	႕ရင	္ကၽြနေ္တာ	္ကို	အေမာေျပေအာင	္သကူ

သခီင်း္ဆိုျပတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	သနူ႕ဲ	အတလူိုကၿ္ပးီ	သခီင်း္ေတြ	အတဆူိုခဲ့တယ။္

ကနုအ္ဆငး္ကို	ေရာကရ္ငလ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္ခ့ါးကို	သကူ	ကစ်က္စ်ပ္ါေအာင	္ဖကထ္ားတယ။္

အခေုတာ	့သကူလညး္	သ႕ူဆိုငက္ယန္႕ဲ	သ၊ူ	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ကၽြနေ္တာ	္ဆ့ုိငက္ယန္႕ဲ

ကၽြနေ္တာ	္.	.	.	။အမိေ္ထာငေ္ရး	ရ႕ဲ	အဓပိၸာယဆ္ိုတာ	ဘာမာ်း	လလဲို႕	မေတြ

းမႏိိုငေ္လာကေ္အာငက္ို	ေငြေနာက၊္	စးိပြားေရး	ေနာက၊္	ေအာငျ္မငမ္ႈ	ေနာကက္ို

ကၽြနေ္တာတို႕	လိုကေ္နၾကတယ။္

သ	ူကေတာ	့အပိေ္နလိုကတ္ာ	.	.	.။	အျပငမ္ာွ	က	ႏငွး္ေတြ	ကေ်နတယ။္



ရငခ္နုစ္ရာ	ေဆာငး္ညေတြ	ဟာ	အခေုတာ	့အထးီကန်တ္ဲ့	ေဆာငး္ညေတြ	ျဖစေ္နခဲ့ၿပေီလ။

ေငြေၾကးေတြ	၊	ေအာငျ္မငမ္ႈ	ေတြ	၊	ပိုငဆ္ိုငမ္ႈ	ေတြ	ဟာ	အတိုငး္အတာ

တစခ္ထုေိတာ	့အဓပိၸာယရ္ိွပါတယ။္	ဒါေပမယ့္	ဘ၀တစခ္ရု႕ဲ	ျပည့္စံုမႈ	အစစ	္မဟတုပ္ါဘးူ။

မသိားစဘု၀ဆိုတာ	ေငြေတြ	ပံုေပးရံုန႕ဲ	မျပည့္စံုပါဘးူ။	တိုကႀ္ကးီေတြ	၊	ကားႀကးီေတြ	၊

ၿခ၀ံငး္ႀကးီေတြ	န႕ဲ	အမိေ္ထာငေ္ရး	ဘ၀ကို	တညေ္ဆာကလ္ို႕	မရပါဘးူ။	ေႏြးေထြးမႈ	ေတြ	၊

စာနာမႈ	ေတြ	၊	ေမတာၱတရားေတြ	၊	ညာွတာစတိန္႕ဲ	တညေ္ဆာကရ္တယဆ္ိုတာ	အခမု	ွေတြ

းမတိယ။္

ကၽြနေ္တာ့္	စာသငခ္နး္န႕ဲ	ကပလ္က်	္ေလးထပတ္ိုကပ္ိုငရ္ငွ	္တရတုမ္ႀကးီ	ေျပာတဲ့

စကားကို	ေဖာကသ္ညခ္ပ်ါရေစ။

“ဦးဘနုး္	.	.	.	ေငါ	မေပာ်ဘ္းူ။	ဟုိးတနုး္က	ေပာ်တ္ယ။္	အခ	ုမေပာ်ဘ္းူ။

ဟိုးတနုး္က	ေမာွ	ထ္မဲာွ	ဆငး္ဆငး္ရရဲေဲနရတာ	ေပာ်စ္ရာေကာငး္တယ။္	ဆငး္ရတဲနုး္က

ေယာကာ်း္ေတြ	ဟာ	အမိေ္ထာငေ္ရး	အေပၚသစၥာရိွတယ။္	ေငြေၾကးလညး္	ခမ်းသ္ာေရာ

သစၥာမရိွေတာဘ့းူ။	ေငါ	သားသမးီေတြ	လညး္	အတတူပူ။ဲ	ေငါ	ဆငး္ရတဲနုး္က	သတူို႕

အရမး္လမိၼာၾကတယ။္	ေငါတို႕လညး္	ခမ်း္သာေရာ	သတူို႕လညး္	မိုကမ္ကဲနုၾ္ကတယ။္

ေငါေယာကာ်း္ဆိုေငြေနာကလ္ိုကေ္နတာ။	ခရးီသြားေနတာ။	အခ	ုေငါ	တိုကေ္တြ	တာေတြ	၊

ေငြေတြ	န႕ဲ	အထးီကန်သ္လို	ခစံားရတယ။္	ေငြရိွရင	္ျပည့္စံုၿပလီို႕	ေငါ	ထငခ္ဲ့တာ။	ေငြရိွတိုငး္

မျပည့္စံုဘးူ။	ေအာငျ္မငမ္ႈ	ရတိုငး္	မျပည့္စံုဘးူ။	`	စိုငး္ထးီဆိုင္́ 	သခီင်း္ၾကားဖးူလား.။	`

ေရဆနမ္ာွ	ေခာ်၊	ေရစနုမ္ာွ	ေမာ	´	အဲ့ဒသီခီင်း္	ေငါ	အရမး္ႀကိဳ	ကတ္ယ။္	ေရဆနတ္နုး္က

အတတူေူလာွခ္ဲ့ၾကတယ။္	ေမာတ္ယ။္	ဒါေပမဲ့	ေပာ်တ္ယ။္	ေရစနုက္ိုလညး္ႀကံဳ	ေရာ

သကူလညး္	ေလာွခ္င်ရ္ာေလာွ။္	ငါကလညး္	ေလာွခ္င်ရ္ာေလာွန္႕ဲ	။	ဘ၀ႀကးီက

အဓပိၸာယမ္ရိွပါဘးူ။	ေငါကို	တိုကႀ္ကးီေတြ	၊	ကားႀကးီေတြ	န	ဲေနလို႕	ေပာ်တ္ယ	္မာ်း

ထငေ္နသလား။	ေငါ	မေပာ်ဘ္းူ။	အရငတ္နုး္က	ဘ၀ဟာ	ေငြ	မျပည့္စံုေပမဲ့	ေငါ	ေပာ်တ္ယ”္

♥	♥	♥



အခေုတာ	့.	.	.	တစေ္ယာက	္ကို	ေစာငတ္စထ္ညစ္နီ႕ဲ	ဒဇီငဘ္ာရ႕ဲ	ေဆာငး္ညမာ်း

မာွ	သနူ႕ဲ	ကၽြနေ္တာ	္`	စတိခ္င်း္ေ၀း	´	ေနၾကတယ။္

တကယေ္တာ	့.	.	.	.

ျပည့္စံုမႈ	မာွ	လညး္	အထးီကန်မ္ႈ	ေတြ	ရိွေနပါလား။	ေအာငျ္မငမ္ႈ	မာွ	လညး္

ကရ်ႈံးမႈ	ေတြ	န႕ဲ	ပါလား။	ပိုငဆ္ိုငမ္ႈ	မာွ	လညး္	လိုအပခ္က်ေ္တြ	န႕ဲ	ပါလား။

မျပည့္စံုမႈ	မာွ	ရိွတဲ့	ၾကငန္ာျခငး္၊	ေႏြးေထြးျခငး္၊	စာနာျခငး္	၊	ညာွတာျခငး္၊

နာလညျ္ခငး္၊	ေမတာၱစတိေ္တြ	ကို	ျမငေ္အာငၾ္ကည့္ၿပးီ	ကိုယ့္ဘ၀ကိုယ္

ေကန်ပၾ္ကရေအာငဗ္ာ်။

ဒါေၾကာင့္	ေစာငက္ေလးတစထ္ညေ္အာကမ္ာွ	တညူတီဲ့	အပိမ္ကတ္စခ္ကုို

ပိုငဆ္ိုငခ္ြင့္ရခဲ့တဲ့	ေဆာငး္ညေတြ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္လြမး္ေနရငး္န႕ဲ	အဲ့ဒေီန႕ညက

အပိမ္ေပာ်ခ္ဲ့ပါဘးူဗာ်။

♥	♥	♥



	

`	သူ́ 	ဟာ

လေူတြ	ရ႕ဲ	ဘ၀ကို

ေမေ့အာငလ္ညး္	ဖနတ္းီႏိုငတ္ယ။္

လေူတြ	ရ႕ဲ	ဘ၀ကို

အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ျဖစေ္အာငလ္ညး္	ဖနဆ္ငး္ႏိုငတ္ယ။္

သ႕ူရ႕ဲ	အဆးုအျဖတက္ို

ကၽြနေ္တာ	္တို႕အားလံုးရ႕ဲ	ဘ၀ေတြ

လိုကန္ာၾကရတယ။္

သ႕ူကို	တရားသႀူကးီန႕ဲ	ေတာငႏ္ႈိငး္ယဥွၾ္ကတယ။္

`	သ	ူ´	ဆိုတဲ့

ကယတ္ငရ္ငွဟ္ာ	ဘယသ္လူ.ဲ	.	.။

♥	♥	♥



ကယတ္ငရ္ငွ္

ဘ၀ေမၿ့ပးီ	ဘ၀ငျ္မင့္ေနတဲ့	လ	ူတစေ္ယာက	္ဟာသနူ႕ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ရင	္.	.	.

ငါမနွတ္ယ	္ငါမနွတ္ယဆ္ိုၿပးီ	ေမာဟ	အလထံလူို႕	အတနၱ႕ဲ	ဖြစဲညး္ထားတဲ့	လူ

တစေ္ယာက	္ဟာ	သနူ႕ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ရင	္.	.	.

ငါကသာ	အေခာ်ဆံုး	၊	ငါကသာ	အလဆွံုးဆိုၿပးီ	အလမွာနတ္တေ္နတဲ့လူ

တစေ္ယာက	္ဟာ	သနူ႕ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ရင	္.	.	.

ငါသာ	အခမ်း္သာဆံုး	၊	ငါသာ	အခမး္နားဆံုးဆိုၿပးီ	ဘ၀မာနတ္ကေ္နတဲ့	လူ

တစေ္ယာက	္သာ	သနူ႕ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ရင	္.	.	.

ငါေ့လာက	္ႀကးီကယ်ျ္မင့္ျမတတ္ဲ့သ	ူမရိွဘးူဆိုၿပးီ	ဥစၥာမာနတ္တေ္နတဲ့	လူ

တစေ္ယာက	္သာ	သနူ႕ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ရင	္..	.	.

အရးူအမႈ	းခစ်ၿ္ပးီ	အရႈးအမးူ	ျဖစေ္နတဲ့	အခစ်ရ္းူ	လငူယေ္လး	တစေ္ယာက	္သာ

သနူ႕ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ရင	္.	.	.

ဒပီံုျပငေ္လးေၾကာင့္	ဘ၀ေတြ	ေျပာငး္လသဲြားမာွ	ေသခာ်ပါတယ။္

ဒပီံုျပငက္ေလးဟာ	အခစ်က္ို	အရးူအမးူ	ျဖစတ္တၾ္ကတဲ့	လငူယေ္တြ	ကို

ရညရ္ြယပ္ါတယ။္

ဆယေ္ကာ်သ္ကဘ္၀မာွ	အခစ်က္ို	စးူစမး္ၾကတယ။္	အခစ်ေ္ၾကာင့္

ၾကညႏ္းူၾကတယ။္	အခစ်ေ္ၾကာင့္	ေၾကကြရဲတယ။္	အခစ်ေ္ၾကာင့္	ခြနအ္ား	ျဖစတ္ယ။္

အခစ်ေ္ၾကာင့္	ေအာငျ္မငတ္ယ။္	အခစ်ေ္ၾကာင့္	ကရ်ႈံးတယ။္	အခစ်ဆ္ိုတာဟာ	လငူယဘ္၀မာွ

သဘာ၀ေၾကာင့္	ျဖစေ္ပၚလာတဲ့	အရြယဆ္ိုငရ္ာ	စတိခ္စံားခက်တ္စခ္	ုျဖစတ္ယ။္

ဒါေပမယ့္	ဒအီခစ်ဆ္ိုတာကို	အခ	ုေျပာမယ့္	ပံုျပငက္ေလးက	မနွမ္နွက္နက္န္

ေတြ	းေခၚတတဖ္ို႕၊	ရႈျမငတ္တဖ္ို႕	ဆံုးျဖတေ္ပးပါလမိ့္မယ။္



♥	♥	♥

တစခ္ါတနုး္က	.	.	.

`ေလာကဓံ́ 	လို႕အမည	္ရတဲ့	ပငလ္ယျ္ပငထ္မဲာွ	`	ဘ၀´	လို႕ေခၚတဲ့

ကၽြနး္ေလးတစက္ၽြနး္	ရိွတယ။္	အဲ့ဒကီၽြနး္ကေလးကို	`	ေလာကဓံ́ 	ဆိုတဲ့	ပငလ္ယက္	လႈိငး္ေတြ

ပတုလ္ိုက၊္	ေလေတြ	တိုကလ္ိုက၊္	မနုတ္ိုငး္ေတြ	ထနလ္ိုကန္႕ဲ	.	.	.	အၿမတဲမး္ပ	ဲဖက်ဆ္းီေနသတဲ့။

အဲ့ဒကီၽြနး္ေလးေပၚမာွ	ရိွတဲ့	လနူာမည	္ေတြ	က	စတိ၀္ငစ္ားဖို႕ေကာငး္တယ။္

`မသေံယာဇဥ	္´၊	`	ကကိရဏုာ	´၊	`	မမဒုတိာ	´၊	ကိုေမတာၱ´၊	`	မအခစ်	္´၊	မအမနုး္	´၊

`မအလြမး္	´၊	`မအေဆြး	´၊	`မ	မနာလို	´၊	`ကို၀နတ္ို	´၊	`မစပစ္ု́ ၊	`ကိုေဒါသ´၊	`မေလာဘ´၊

`ေဒၚမာန´၊`	ဦးေမာဟ´	၊`	ဦးအတၱ́ 	၊`	ေဒၚအနတၱ́ ၊`	ကိုစြလဲမး္´၊`	မေစတနာ´၊`	မေ၀ဒနာ´၊

`ကိုတဏာွ´၊	`ေဒၚအ၀ဇိၨာ´၊`	ဦးသခၤါရ´၊`	ကိုအနစၥ	´၊`	မဒကုၡ´၊`	ကိုသခု´၊`	ကို	ေမွ်ာလ္င္́ ၊့	`ကိုေတြ

ေ၀´၊	`ကိုခင့်္ခ်ိန္́ ၊`	ကိုအခ်ိန္́ 	.	.	.စတဲ့	နာမည	္ေတြ	ေပါ။့

အဲ့ဒရီြာလႀူကးီရ႕ဲ	နာမည	္က	`	ဦးေမာဟ	´	ျဖစတ္ယ။္

ဒရီြာကေလးဟာ	မနကမ္ိုးလငး္တာန႕ဲ	အလပုခ္ြင၀္ငၾ္ကတယ။္	ေကး်ငကွသ္ေံတြ

၊	ေတးသခီင်း္သေံတြ	၊	အနုး္ေမာငး္သေံတြ	၊	ဘရုား၀တတ္ကသ္ေံတြ	၊	ေမတာၱပို႕သေံတြ

အလြနး္ပ	ဲသာယာတယ။္	ဘနုး္ႀကးီေတြ	က	ဆြမး္ခၾံကြတယ။္	တကယ့္ကို	ေပာ်စ္ရာေကာငး္တဲ့

ရြာေလးတစရ္ြာေပါ။့

ဒရီြာကေလးဟာ	ပငလ္ယေ္ရမက်ႏ္ာွျပငအ္ထက	္(၂၀)	ေပေလာကမ္ာွ	သာ	ရိွတဲ့

ကၽြနး္ကေလး	ျဖစတ္ယ။္	ဒေီရေတြ	တတရ္ငလ္ညး္	ကနုး္ျမငေ္ပၚကို	ေရာကေ္အာင္

ေျပးတတရ္တယ။္	မနုး္တိုငး္ေတြ	လာၿပဆီိုရငလ္ညး္	ရငတ္ထတိထ္တိန္႕ဲ	ေနၾကရတယတ္ဲ့။

ဒလီိုန႔ဲ	.	.	.	တစေ္န႕မာွ	မိုးေလ၀သ	သတငး္တစပ္ဒု	္ေၾကညာတယ။္



“မိုးေလ၀သ	အထးူသတငး္	ေၾကညာခက်”္

“နနံက	္(	၉	)	နာရအီခ်ိန	္မိုးေလ၀သ	တိုငး္ထြာခက်မ္ာ်း	အရ	ယခအုခ်ိနမ္	ွ(	၄၈	)

နာရအီတြင	္း	`ေလာကဓ	ံ´	ပငလ္ယျ္ပငက္ို	ဗဟိုျပ	ဳ၍	အပပူိုငး္မနုတ္ိုငး္	တိုကခ္ကပ္ါလမိ့္မည	္။

မနုး္တိုငး္တိုကခ္ကခ္်ိနတ္ြင	္ေရျပငေ္လသည	္တစန္ာရလိွ်င	္မိုင	္(၆၀)	အထ	ိရိွႏိုငပ္ါသည။္

မနုး္တိုငး္တိုကခ္ကစ္ဥတ္ြင	္ဒေီရမာ်း	ေပ(၂၀)	အထ	ိျမင့္တတႏ္ိုငပ္ါသည။္	`ေလာကဓ	ံ´

ပငလ္ယျ္ပငအ္တြင	္းရိွ	ကၽြနး္ေပၚေနသမူာ်း	အေနျဖင့္	မနုတ္ိုငး္လြတရ္ာသို႕

အခ်ိနမ္ေီရြ႕ေျပာငး္ေနထိုငရ္န	္လိုအပပ္ါသည။္”

ဒအီေၾကာငး္ကို	ရြာသႀူကးီ	`ဦးေမာဟ´က	တစရ္ြာလံုးေမာငး္ခတၿ္ပးီ

ေၾကညာွလိုကတ္ယ။္

`ဦး	အတၱ́ ကေျပာတယ။္

“ဒါမ်ိဳ	း	ေတြ	ရိုးေနၿပ	ီ၊	ႏစွ	္တိုငး္၊ႏစွ	္တိုငး္၊	မနုတ္ိုငး္န႕ဲ	ႏပွနး္လံုးလာတာ	ဒရီြာက

ေရႊ႕စရာမလိုဘးူ”

`ကိုခင့်္ခ်ိန	္´	ကေျပာတယ။္

“ဒေီန႕က	လျပည့္ဆိုေတာ	့ဒေီရတတမ္ာွ	တတမ္ာွ	ေသခာ်တယ။္

ဒေီရအတတမ္ာွ	မနုတ္ိုငး္ကရ်င	္တို႕	တစရ္ြာလံုး	ပငလ္ယေ္အာကက္ို	ေရာကသ္ြားႏိုငတ္ယ။္

ဒါေ့ၾကာင့္	အျမနဆ္ံုးေရြမ	ွျဖစမ္ယ”္

`မသေံယာဇဥ္́ 	ကေျပာတယ။္

“ကၽြနမ္	ကေတာ	့ဒရီြာမာွ	ေမြးခဲ့တာ။	ဒရီြာကေန	ဘယက္ိုမ	ွမေရႊေျပာငး္ႏိုငဘ္းူ။

ဒမီာွ	ပ	ဲဆကေ္နမယ”္

`ေဒၚမာန´ကေျပာတယ။္

“သတငး္ပေဲအ၊	ဘာမ	ွေၾကာကစ္ရာ	မလိုဘးူ။	ျဖစက္ာမ	ွျဖစေ္ရ	တို႕	ကေတာ့

ဒရီႊာမာွ	ပေဲနမယ”္



အဲ့ဒအီခ်ိနမ္ာွ	`မအခစ်္́ 	ကေတြ	းေနသတဲ့။

“အငး္	.	.	.	တကယလ္ို႕မာ်း	မနုတ္ိုငး္ကခ်ဲ့ရင	္သနူ႕ဲ	ေတာ	့ေ၀းရေတာမ့ယ။္

မနုး္တိုငး္ရယ	္မကပ်ါန႕”ဲ

`မ	အမနုး္´က	ဒလီိုစဥး္စားသတဲ့။

“ဟိုေကာငမ္ေတာ	့မနုး္တိုငး္ကရ်င	္သ႕ူခစ်သ္နူ႕ဲ	ေ၀းရၿပ	ီေပာ်လ္ိုကတ္ာ”

`မဒကုၡ´	ကေတာ	့ဒလီို	ညညး္ည	ဴသတဲ့။

“ငါ	့ဘ၀ႏယွက္	ံဆိုးလိုကတ္ာ”

ဒလီိုန႕ဲ	ညမာွ	ႀကးီ	မမဲမဲာွ	မနုး္တိုငး္ကလ်ာပါေတာတ့ယ။္	မနုး္တိုငး္က

ထငတ္ာထက	္ျပငး္ထနတ္ယ။္	တစရ္ြာလံုး	ကမာၻပက်သ္ြားတယ။္	“ငိုသေံတြ	၊	ပေူဆြးသေံတြ	၊

ကယၾ္ကပါ”	ဆိုတဲ့	အသေံတြ	၀က၀္ကက္ြေဲအာင	္ဆညူသံြားေတာတ့ယ။္	ပငလ္ယျ္ပငထ္မဲာွ

တခ်ိဳ	႕	ကလညး္	ေလကွိုရေအာငေ္လာွလ္ို႕။	တခ်ိဳ	႕	ကလညး္	ရရာပဥ်ခ္ပ်ေ္တြ	ေပၚမာွ	မီွလို႕။

တခ်ိဳ	႕	ကလညး္	ရရာေဘာကြငး္ေတြ	ကို	ခိုစးီလို႕	ပငလ္ယထ္မဲာွ	ေမာ်ေနၾကတယ။္

“ကယၾ္ကပါ၊	ကယေ္တာ	္မၾူကပါ”

ဆိုတဲ့	အသေံတြ	ပငလ္ယထ္မဲာွ	ေလသ၊ံ	လႈိငး္သေံတြ	န႕ဲ	အတူ

ဆညူေံနပါေတာတ့ယ။္

`ေလကဓံ́ 	ဆုိတဲ့	ပငလ္ယျ္ပငႀ္ကးီထမဲာွ	`ဘ၀´	ဆိုတဲ့	ကၽြနး္ကေလးဟာ	ပက်စ္းီ

သြားပါေတာတ့ယ။္	ေမွ်ာလ္င့္ခက်မ္ဲ့ေနတဲ့	လေူတြ	အားလံုးရ႕ဲ	ရငထ္မဲာွ	ဒကုခၵကိုယစ္နီ႕ဲ	ေပါ။့

သတူို႕ကို	ဘယသ္မူာ်း	လာၿပးီ	ကညူမီလ၊ဲ	ကယဆ္ယမ္လဆဲိုတာကို	ရငထ္ကဲ

အရမးေ္တာင့္တေနၾကပါေတာတ့ယ။္

အဲ့ဒအီခ်ိနမ္ာွ	သတူို႕	အားလံုးကိုလိုကၿ္ပးီ	ကယတ္ငေ္နတဲ့	သ	ူတစေ္ယာက္

ရိွတယ	္။	သဟူာ	အားလံုးရ႕ဲ	ကယတ္ငရ္ငွပ္ါပ။ဲ

အဒဲ	ီကယတ္ငရ္ငွက္ို	ဘယသ္လူို႕	ထငပ္ါသလ.ဲ	.	.	။



♥	♥	♥

ကၽြနေ္တာ	္တို႕ရ႕ဲ	ဘ၀ေတြ	ဟာ	ဒ	ီျဖစရ္ပန္႕ဲ	အတတူပူါပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ	္တို႕ရ႕ဲ

ဘ၀ဆိုတာ	`	ေလာကဓ	ံ´	ပငလ္ယထ္ကဲ	ကၽြနး္ကေလး	တစက္ၽြနး္မွ်သာ	ျဖစတ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ္

တို႕ရ႔ဲ	ရငထ္မဲာွ	ေတာ	့အခစ်ေ္တြ	ရိွတယ။္	အမနုး္ေတြ	ရိွတယ။္	အလြမး္အေဆြးေတြ	ရိွတယ။္

အၾကငန္ာေတြ	ရတွယ။္	သေံယာဇဥ	္ေတြ	ရွိတယ။္	ေလာဘ၊	ေဒါသ၊	ေမာဟ

ရိွသလိုကရဏုာစတိေ္တြ	၊	မဒုတိာစတိေ္တြ	၊	ေမတာၱစတိေ္တြ	လညး္	ရိွတယ။္	ေစတနာေတြ

ရိွသလို	၊	အတေၱတြ	လညး္	ရိွတယ။္	မာနေတြ	လညး္	ရိွတယ။္

ဘ၀တ္စခ္မုာွ	အခစ်န္႕ဲ	လညး္	ႀကံဳ	ရတယ။္	အမနုး္န႕ဲ	လညး္	ႀကံဳ	ရတယ။္

မလြမး္ခင်ဘ္လဲညး္	လြမး္ျပေနတာ	ရိွသလို၊	မေဆြးခင်ဘ္လဲညး္	ေဆြးေနရတာ	ရိွတယ။္

သေံယာဇဥေ္ၾကာင့္	ျဖစလ္ာရတဲ့	ဒကုၡေတြ	ရိွသလို၊	သေံယာဇဥေ္ၾကာင့္	ျဖစလ္ာရတဲ့

မေရရာတဲ့	ေမွ်ာလ္င့္ခက်ေ္တြ	လညး္	ရိွေနျပနတ္ယ။္	ေလာဘန႕ဲ	ေအာဟ္စေ္နေပမဲ့	ရငထ္မဲာွ

ေတာ	့ေမတာၱစတိေ္တြ	က	ကနိး္ေအာငး္ေနျပနတ္ယ။္	ငိူေၾကြးျခငး္န႕ဲ	ဘ၀ကို	စခဲ့ရသလို

ငိုေၾကြးျခငး္ကိုပ	ဲတစခ္ါတစေ္လ	ေကန်ပေ္နမျိပနတ္ယ။္	အခစ်ေ္ၾကာင့္	ေပာ်ခ္ဲ့ရသလို	၊

အခစ်ေ္ၾကာင့္	ေပာ်ရ္ႊငျ္ခငး္ေတြ	ဆတိသ္ဥုး္ခဲ့ရဖးူတယ။္

ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစေ္လ	ဘ၀ဆိုတာ	ေလာကဓပံငလ္ယထ္ကဲ	ကၽြနး္ကေလး

တစက္ၽြနး္ပါပ။ဲ	တစခ္်ိနခ္်ိနမ္ာွ	မနုတ္ိုငး္ကမ်ယ။္	တစခ္်ိနခ္်ိနမ္ာွ	ဒေီရတတမ္ယ။္	တစခ္်ိနခ္်ိနမ္ာွ

လႈိငး္ထနး္မယ။္	တစခ္်ိနခ္်ိနမ္ာွ	အဲ့ဒလီႈိငး္ကေလးေတြ	ကိုပ	ဲလတွယဆ္ိုၿပးီ

ျမတႏ္ိုးေနမျိပနတ္ယ။္	ဘ၀ဆိုတာ	ဒလီုိပါပေဲလ။

ဒါေပမဲ့	ကၽြနေ္တာ	္တို႕ရ႕ဲ	ဘ၀ေတြ	မာွ	ကၽြနေ္တာ	္တို႕ရ႕ဲ	စတိက္ိုျဖည့္ၿပးီ	ေတြ

းႏိုငေ္အာင၊္	ေျဖၿပးီေတြ	းႏုိငေ္အာင	္ေလက့င့်္ေပးတဲ့	ကယတ္ငရ္ငွ	္တစေ္ယာက	္အၿမတဲမး္

ရိွေနတယ။္



သ႕ူေၾကာင့္	မာနေတြ	ေပာ်ကက္ြယသ္ြားႏိုငတ္ယ။္	သ႕ူေၾကာင့္	အခစ်ေ္တြ	ဟာ

အမနုး္ေတြ	ျဖစသ္ြားနိုငတ္ယ။္	သ႕ူေၾကာင့္	ပ	ဲအမနုး္ေတြ	ဟာလညး္	အခစ်ေ္တြ

ျဖစသ္ြားႏိုငတ္ယ။္	သ႕ူေၾကာင့္	ေလာဘေတြ	၊	အတေၱတြ	၊	မာနေတြ	အားလံုးဟာ

ေမတာၱတရားေတြ	၊	ကရဏုာတရားေတြ	၊	မဒုတိာတရားေတြ	ျဖစပ္ြားႏိုငသ္လို၊	သ႕ူေၾကာင့္

အရာရာအားလံုးဟာ	ေမတာၱတရားေတြ	၊	ကရဏုာတရားေတြ	၊	မဒုတိာတရားေတြ

ျဖစပ္ြားႏုိငသ္လို	သ႕ူေၾကာင့္	အရာရာအားလံုးဟာ	ေျပာငး္လသဲြားႏုိငပ္ါတယ။္

တကယေ္တာ	့.	.	.

`သူ́ 	ဟာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႕	အားလံုးရ႕ဲ	ခယံခူက်ေ္တြ	၊	ခစံားခက်ေ္တြ	၊	အျမငေ္တြ

ကို	ေျပာငး္လသဲြားေအာင	္ဖနတ္းီႏိုငတ္ဲ့	`	နတတ္စပ္ါး	´	ျဖစတ္ယ။္

`သူ́ 	ဟာ	လေူတြ	ရ႕ဲ	ဘ၀ကို	ေမေ့အာငလ္ညး္	ဖနတ္းီႏိုငတ္ယ။္	လေူတြ	ရ႕ဲ

ဘ၀ကို	အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ျဖစေ္အာငလ္ညး္	ဖနတ္းီႏိုငတ္ယ။္

သ႕ူရ႕ဲ	အဆံုးအျဖတက္ို	ကၽြနေ္တာ	္တို႕အားလံုးရ႕ဲ	ဘ၀ေတြ	လိုကန္ာၾကရတယ။္

သ႕ူကို	တရားသႀူကးီန႕ဲ	ေတာင	္ႏႈိငး္ယဥွၾ္ကတယ။္

`သူ́ 	ဆိုတဲ့ကယတ္ငရ္ငွက္	ဘယသ္လူ	ဲ.	.	.။

♥	♥	♥

ဘ၀ေမၿ့ပးီ	ဘ၀ငျ္မင့္ေနတဲ့	လ	ူတစေ္ယာက	္ဟာသနူ႕ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ရင	္.	.	.

ငါမနွတ္ယ	္ငါမနွတ္ယဆ္ိုၿပးီ	ေမာဟ	အလထံလူို႕	အတနၱ႕ဲ	ဖြစဲညး္ထားတဲ့	လူ

တစေ္ယာက	္ဟာ	သနူ႕ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ရင	္.	.	.

ငါကသာ	အေခာ်ဆံုး	၊	ငါကသာ	အလဆွံုးဆိုၿပးီ	အလမွာနတ္တေ္နတဲ့လူ

တစေ္ယာက	္ဟာ	သနူ႕ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ရင	္.	.	.



ငါသာ	အခမ်း္သာဆံုး	၊	ငါသာ	အခမး္နားဆံုးဆိုၿပးီ	ဘ၀မာနတ္ကေ္နတဲ့	လူ

တစေ္ယာက	္သာ	သနူ႕ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ရင	္.	.	.

ငါေ့လာက	္ႀကးီကယ်ျ္မင့္ျမတတ္ဲ့သ	ူမရိွဘးူဆိုၿပးီ	ဥစၥာမာနတ္တေ္နတဲ့	လူ

တစေ္ယာက	္သာ	သနူ႕ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ရင	္..	.	.

အရးူအမႈ	းခစ်ၿ္ပးီ	အရႈးအမးူ	ျဖစေ္နတဲ့	အခစ်ရ္းူ	လငူယေ္လး	တစေ္ယာက	္သာ

သနူ႕ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ရင	္.	.	.

♥	♥	♥

သ	ူဆိုတာ	.	.	.

ကယတ္ငရ္ငွဆ္ိုတာ	.	.	.

`	အခ်ိန္́ 	ပါပဗဲာ်	.	.	.။

♥	♥	♥



	

“	ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	အသကေ္မြးမႈ	ဟာ

`မးီလြတ္́ 	ရ႕ဲ	လား။

ကၽြနေ္တာ	္ဟာ

စာသငတ္ဲ့	ေကာ်ငး္ဆရာ	တစေ္ယာက	္ျဖစပ္ါတယ။္

ကိုယ့္တပည့္ေတြ	အေပၚတာ၀နမ္ေကဘ်ဲ

ရယထူားတဲ့ေငြေကး်ဆိုရင္

`မးီမလြတ	္´	ေတာဘ့းူ။

ရသင့္ရထိုကတ္ဲ့

ဉာဏပ္ေူဇာခ္ထက္

ပိုယထူားတယ	္ဆိုရငလ္ညး္

`မးီမလြတ္́ ဘးူ။

မတရားရယထူားတဲ့	ေငြဆုိရင္

`မးီမလြတ္́ 	ေတာဘ့းူ။”



♥	♥	♥

မးီလြတစ္ာ

ၿပးီခ့ဲတဲ့	`	မတလ္´တနုး္က	ကၽြနေ္တာ	္ရနက္နုက္ို	သြားခဲ့တယ။္	ကၽြဆဲညက္န္

ကားႀကးီ၀ငး္မ	ွ`	စညး္စမိရ္ငွ	္´	အေ၀းေျပးကားန႕ဲ	ခရးီထြကခ္ဲ့ျခငး္	ျဖစပ္ါတယ။္	ကားက	ညေန

(၄)နာရမီာွ	ထြကတ္ယ။္	ကားေပၚမာွ	ခရးီသညေ္တြ	အျပည့္ပါတယ။္	ခရးီကို	တစေ္ယာက္

တညး္သြားတိုငး္	ကိုယ့္ေဘးခံုမာွ	ဘယသ္ရူိွမလဆဲုိတာ	စတိ၀္ငစ္ားစရာေကာငး္တဲ့

ကစိၥတစခ္ပုါ။	အရြယတ္ေူယာကာ်း္ျခငး္ဆို	စကားေျပာေဖာရ္တာ	ေပါ။့	ကိုယ့္ေဘးခံုမာွ

မနိး္ကေလး	ခပင္ယင္ယ	္ခပေ္ခာ်ေခာ်	ဆိုရင	္ခရးီသြားရတာ	မလြတလ္ပေ္တာဘ့းူ။	တစမ္်ိဳ	း

ေတာ	့စတိ၀္ငစ္ားစရာ	ေကာငး္တာေပါေ့လ။

ဒတီစေ္ခါက	္ခရးီသြားတဲ့အခါ	ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	ေဘးခံုမာွ	အသက	္(	၆၀)

ေကာ်ရ္ဟနး္တစပ္ါး	ျဖစေ္နတာ	ေတြ	႕ရတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္အေနအထိုင	္ခကသ္ြားတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္ေ့ဘးခံုက	ရဟနး္ေတာ	္ဟာ	မက်လ္ႊာကို	ခထ်ားတယ။္	သပတိတ္စလ္ံုးပါတယ။္

ယပေ္တာငတ္သေ္ခာ်ငး္	ပါတယ။္	ႏစွ	္ထပသ္ကၤနး္ကို	ပခံုးေပၚမာွ	တငထ္ားတယ။္	`

၀နိညး္မိုရ	္´	တဲ့	ရဟနး္ေတာ	္ျဖစမ္ယလ္ို႕	ေတြ	းမတိယ။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႕ရ႕ဲ	ကားဟာ	မတိီၱတလာမာွ	တစခ္ါနားတယ။္	ညေနစာ

စားၾကတယ။္	ေတာငင္အူလြနမ္ာွ	တစခ္ါ	နားတယ။္	ညလယစ္ာ	စားၾကတယ။္	ေတာငင္ကူ	`

မိုးလငး္ဆိုင	္´	ေတြ	က	သားနားပါတယ။္	မးီေရာင	္ေတြ	က	ထနိလ္ို႕။	ကၽြနေ္တာ	္ေဘးက

ရဟနး္ေတာ	္က	တတိဆ္တိၿ္ငမိသ္ကစ္ြာ	တရားအမတွန္႕ဲ	ကားစးီေနပံုရပါတယ။္	ဘယသ္နူ႕ဲ	မွ

စကားမေျပာဘးူ။	အလြနတ္ညၿ္ငမိတ္ယ။္

ျဖစခ္င်ေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္တို႕	စးီလာတဲ့	´	စညး္စမိရ္ငွ	္´	ကားဟာ	`

မနကလ္ငး္အားႀကးီ´	မာွ	ကားစကပ္က်တ္ယ။္	ပခဲးူၿမိဳ	႕	အနား	ေရာကခ္ါနးီ	ပါၿပ။ီ	ကားေပၚမာွ



ပါလာတဲ့	စပါယယ္ာ	(	၂)	ေယာက	္ေခၽြးတလံုးလံုးန႕ဲ	စကက္ို	ႏႈိကၾ္ကတယ။္	ဒလီိုန႕ဲ	မနက	္(	၇)

နာရထီိုးအထ	ိေမာေ္တာ	္ကားက	ျပငလ္ိုမရပါဘးူ။	ခရးီသညတ္ခ်ိဳ	႕	က	`

ဗစ်ေ္တာကဗ္စ်ေ္တာက	္´	ျဖစေ္နၾကၿပ။ီ	တခ်ိဳ	႕	ခရးီသညေ္တြ	ကေတာ	့ႀကံဳ	တ႕ဲ	ကားန႕ဲ

ရနက္နုက္ို	ခရးီဆကဖ္ို႔	ျပငၾ္ကတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့သတူို႕	လပုေ္နတာေတြ	ကို

ၾကည့္ၿပးီ	ဘာဆံုးျဖတရ္မလဆဲိုတာ	စဥး္စားေနတယ။္

မနက	္(	၇	)	နာရဆီိုေတာ	့ဗိုကက္	ဆာလာတာန႕ဲ	အဆင့္သင့္ပါလာတဲ့	`ပလဲမနု႕္´

အထတုက္ို	ေျဖၿပးီ	စားမယလ္ို႕	ျပငတ္ဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ကၽွြနေ္တာ	္ေဘးက	ရဟနး္ေတာ	္ကို

သတရိမတိယ။္	ရဟနး္ေတာ	္က	လမး္ေဘးက	သစပ္ငရ္ပိမ္ာွ	တညၿ္ငမိစ္ြာ

သတီငး္သံုးေနတယ။္	`ပလဲမနု္́ 	ကပမ္ယဆ္ုိၿပးီ	ရဟနး္ေတာ	္ရ႕ဲ	အနားကို	ကၽြနေ္တာ္

သြားလိုကတ္ယ။္

“အရငွ	္ဘရုား	အာရဏုဆ္ြမး္အ့တြက	္ဒမီနု႕္ကို	ဘဥုး္ေပးေတာ	္မပူါဘရုား။

တပည့္ေတာ	္အရငွဘ္ရုားကို	ကပလ္ွဴ	ပါတယ”္

အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	ရဟနး္ေတာ	္က	သမူတွေ္နတဲ့	တရားကို	ခဏနားၿပးီ	ကၽြနေ္တာ္

က့ို	ေမးခြနး္ေတြ	ေမးပါတယ။္

“ဒကာႀကးီ	၊	အာရဏုဆ္ြမး္အတြကရ္ညမ္နွး္ၿပးီ	ဒမီနု႕္ကို	ကပလ္ွဴ	တဲ့	အတြက္

ေကး်ဇးူတငပ္ါတယ။္	ဒါေပမဲ့	ဘနုး္ႀကးီေမးတာကို	ဒကာႀကးီ	ေျဖၿပးီမ	ွဒမီနု႕္ကို	ဘနုး္ႀကးီက

ဘဥုး္ေပမယ့္”

“ေမးေတာ	္မႈ	ပါ	၊ဘရုား”

“ဒကာႀကးီ	ကပတ္ဲ့	ဒမီနု႕္ဟာ	`	မးီလြတ္́ 	ရ႕ဲ	လား၊	ဘနုး္ႀကးီဟာ	`	မးီလြတစ္ာ´

ကိုပ	ဲဘဥုး္ေပးတယ”္

ကၽြနေ္တာ	္ေတြ	ေ၀သြားတယ။္	`	မးီလြတစ္ာ	´	ဆိုတာ	ဒမီနု႕္ဟာ	မးီန႕ဲ	ဖတုထ္ား

တာ	ျဖစလ္ို႕	မးီမလြတဘ္းူ။	ဒါဆိုရင	္အသးီအႏွံပဘဲဥုး္ေပးတ့ဲသေဘာ	ျဖစမ္ယလ္ုိ႕	ေတြ

းမတိယ။္	ဒလီိုန႕ဲ	မနးီမေ၀းမာွ	ရိွတဲ့	မနးီမေ၀းမာွ	ရိွတ	့လမး္ေဘးဆိုငက္



ငကွေ္ပာ်သးီတစဖ္းီအေျပး	၀ယလ္ိုကပ္ါတယ။္

“အရငွဘ္ရုား၊	ဒငီကွေ္ပာ်သးီကို	အရဏုဆ္ြမး္အ	ျဖစ	္ဘဥုး္ေပးေတာ	္မပူါ

ဘရုား”

“ဒကာႀကးီ	ဘနုး္ႀကးီက	`	မးီလြတစ္ာ´	ကိုပ	ဲဘဥုး္ေပတယ၊္	ဒငီကွေ္ပာ်သးီကေရာ

မးီလြတရ္႕ဲ	လား”

“မးီလြတပ္ါတယ	္ဘရုား”

“ဘာေၾကာင့္	`	မးီလြတ္́ 	တယလ္ို႕	ေျပာတာတံုး”

“ငကွေ္ပာ်သးီဆိုတာ	အသးီအႏွံ	ျဖစေ္တာ	့မးီန႕ဲ	ခက်ျ္ပ	ဳတထ္ားတာ

မဟတုတ္ာေၾကာင့္	မးီလြတတ္ာပါဘရုား”

“ဒကာႀကးီ	ဘနုး္ႀကးီေျပာတာကိုနားမ	ွမလညဘ္ကဲိုး	`	မးီလြတစ္ာ	`	ဆိုတာ	မးီန႕ဲ

ခက်ၿ္ပ	ဳတထ္ားတာကို	ေျပာတာမဟတုဘ္းူ။	ဒကာႀကးီ	ဒငီကွေ္ပာ်သးီကို	ဘာန႕ဲ	၀ယခ္ဲ့လ”ဲ

“ပိုကဆ္နံ႕ဲ	၀ယခ္ဲ့ပါတယဘ္ရုား”

“အဲ့ဒပီိုကဆ္ေံတြ	ေငြေတြ	ဟာ	`	မးီလြတ္́ ရဲ့လား”

“တပည့္ေတာ	္	့နားမလညပ္ါဘးူဘရုား	၊	ရငွး္ျပေတာ	္မႈ	ပါ”

“ဒကာႀကးီ	ရာွလို႕ရတဲ့	ေငြေၾကးဥစၥာေတြ	ဟာ	၀သိမေလာဘမးီ၊	၀သိမေဒါသမးီ၊

၀သိမေမာဟမးီန႕ဲ	ရာွခဲ့တာဆိုရင	္ဒကာႀကးီ	အခ၀ုယလ္ာတဲ့	ငကွေ္ပာ်သးီဟာ	`	မးီမလြတ္́

ဘးူ”

“အရငွဘ္ရုား၊	တပည့္ေတာ	္ဟာ	သာမန	္ပထုဇုဥ	္ျဖစတ္ာေၾကာင့္

ေလာဘရိွပါတယ	္ဘရုား၊။	ေဒါသ၊	ေမာဟလညး္	ရိွပါတယဘ္ရုား။	ဒါဆိုရင္

ဒငီကွေ္ပာ်သးီဟာ	`	မးီလြတစ္ာ	´	မဟတုေ္တာဘ့းူေပါ	့ဘရုား”

“ဒလီိုရိွတယ	္ဒကာႀကးီ၊	ဒကာႀကးီတို႕	ေလာကနီယမ္ာွ	လ	ူတစေ္ယာက္



ႀကးီပြားခမ်း္သာဖို႕	သမၼာအာဇ၀ီကတ်ဲ့	ေလာလ၊	ေဒါသ	၊	ေမာဟ	ရိွသင့္တယ	္ဆိုတာ	ဘနုး္ႀကးီ

လကခ္ပံါတယ။္	ဒါေပမဲ့	မတရားရာွေဖြလို႕ရတဲ့ေငြ၊	သမူာ်း	မက်ရ္ညေ္ပါကႀ္ကးီငယက္ေ်အာင္

လပုၿ္ပးီမရွတဲ့ေငြ၊	သမူာ်း	ရ႕ဲ	ဒကုၡေတြ	ကို၊	သမူာ်း	ရ႕ဲ	ေခၽြးေတြ	ကို၊	သမူာ်း	ရ႕ဲ	လပုအ္ားေတြ	ကို

မတရားရယၿူပးီ	ကိုယ့္ရ႕ဲ	စညး္စမိ	္ျဖစေ္အာင	္ဖနတ္းီထားတဲ့	ဥစၥာပစၥညး္ေတြ	ဟာ

မသန႕္ရငွး္ဘးူ။	နားလညေ္အာငေ္ျပာရရင	္`	မွ်တတဲ့ေလာဘ´န႕ဲ	`	မမွ်တတဲ့ေလာဘ´	ဆိုၿပးီ	(

၂)	မ်ိဳ	း	ရိွတယ။္	`	မမွ်တတဲ့	ေလာဘ´	ဆိုတာ	`	၀သိမေလာဘ´ပ	ဲ။	၀သိမေလာဘန႕ဲ	ရာွလို႕ရတဲ့

ပစၥညး္တိုငး္ဟာ	`မးီမလြတ္́ 	ဘးူ။	အခဒုကာႀကးီ	ဘာန႕ဲ	အသကေ္မြးတယ။္

ဘယလ္ုိအသကေ္မြး	တယဆ္ိုတာ	ဘနုး္ႀကးီမသဘိးူ။	ဒါေပမဲ့	ဒကာႀကးီ	အသကေ္မြးမႈ	ဟာ	`

၀သိမေလာဘ´	န႕ဲ	အသကေ္မြးတယဆ္ိုရင	္ဒကာႀကးီ	အခကုပတ္ဲ့	ငကွေ္ပာ်သးီဟာ	`

မးီလြတစ္ာ´	မဟတုေ္တာဘ့းူ။	၀သိမေလာဘမးီေတြ	ေလာငၿ္မိဳ	ကေ္နတဲ့	အတြက	္`	မးီမလြတ္

´တဲ့	အစားစာပ	ဲျဖစတ္ယ။္	တကယလ္ို႕	ဒကာႀကးီဟာ	ဓမၼနညး္ကတ်ဲ့၊	တရားမွ်တတဲ့နညး္န႕ဲ

ကိုယ့္ဘ၀ကို	အသကေ္မြးတယဆ္ိုရင	္ဒကာႀကးီပိုငဆ္ိုငတ္ဲ့	ပစၥညး္ဥစၥာေတြ	ဟာ	`	မးီလြတ	္´

တယ။္	ျဖစသ္င့္	ျဖစထ္ိုကတ္ဲ့	ေလာဘ၊	တရားမွ်တတဲ့	ေလာဘန႕ဲ	ရာွတဲ့	ပစၥညး္ဥစၥာဟာ	`

မးီလြတ	္´	တယလ္ို႕	ယရူမယ။္	ဒါေၾကာင့္	ဒကာႀကးီရ႕ဲ	ငကွေ္ပာ်သးီဟာ	`	မးီလြတစ္ာ´	ျဖစရ္႕ဲ

လား	ဒကာႀကးီရ႕ဲ	ႏႈတက္	`	မးီလြတစ္ာ´	ျဖစတ္ယလ္ို႕ေျပာမ	ွဘနုႀ္ကးီ	ဒငီကွေ္ပာ်သးီကို

အရဏုဆ္ြမး္အ	ျဖစ	္ရညမ္နွး္ၿပးီ	ဘဥုး္ေပးမယ”္

ကၽြနေ္တာ	္ေတာ	္ေတာ	္ႀကးီကိုတနုလ္ႈပသ္ြားတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	အသကေ္မြးမႈ

ဟာ	`	မးီလြတ္́ 	ရ႕ဲ	လား။	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	စာသငတ္ဲ့	ဆရာ	တစေ္ယာက	္ျဖစပ္ါတယ။္

ကိုယ့္တပည့္ေတြ	အေပၚ	တာ၀နမ္ေကဘ်	ဲရယထူားတဲ့	ေငြေၾကးဆိုရင	္`	မးီမလြတ္́ 	ေတာဘးူ။

ရသင့္ရထိုကတ္ဲ့	ဉာဏပ္ေူဇာခ္ထက	္ပိုယထူားတယဆ္ိုရငလ္ညး္	`	မးီမလြတ	္´ဘးူ။

မတရားရယထူားတဲ့	ေငြဆိုရင	္`	မးီမလြတ္́ 	ေတာဘ့းူ။

ကၽြနေ္တာ	္ငကွေ္ပာ်ဖးီကိုကိုငရ္ငး္	ရဟနး္ေတာ	္ကို	ၾကညည္ိုစတိန္႕ဲ

ဖးူေနမပိါေတာတ့ယ။္

“ဒမီယ	္ဒကာႀကးီ။	ဒေီခတ	္ဒအီခါမာွ	လေူတြ	ဟာ	အတေၱတြ	အလြန	္မာ်း



ေနၾကတယ။္	အတေၱပၚ	အေျခခတံဲ့စတိေ္ၾကာင့္	အမနွအ္မာွ	းမဆံုးျဖတၾ္	ကေတာဘ့းူ။	လတူခ်ိဳ

႕	ဟာဆိုရင	္လေူတြ	ရ႕ဲ	မက်ရ္ညေ္တြ	ကို	လမး္ခငး္ၿပးီမ	ွသတူို႕ရ႕ဲ	ေအာငျ္မငမ္ႈ	ဆကီို

သြားေနၾကတယ။္	လတူခ်ိဳ	႕	ဟာ	လေူတြ	ရ႕ဲ	ဘ၀ကို	စေတးၿပးီမ	ွကိုယ့္ရ႕ဲ	အိုးအမိေ္တြ	၊

နနး္ေတာ	္ေတြ	ကို	တညေ္ဆာကေ္နၾကတယ။္	လတူခ်ိဳ	႕	ဟာဆိုရငလ္ညး္	ကိုယ့္ရ႕ဲ

ေမွ်ာလ္င့္ခက်ေ္တြ	ျဖစလ္ာဖို႕၊	ကိုယ့္ရ႕ဲ	ပိုငဆ္ိုငမ္ႈ	ေတြ	ရရွိဖို႕အတြက	္ရခလဲတွဲ့	လေူတြ	ရ႕ဲ

ဘ၀ကို	၊	အသကက္ို	ဖက်ဆ္းီေနၾကတယ”္

ရဟနး္ေတာ	္က	သရူ႕	ဲစကားကို	ခဏရပလ္ိုကတ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို

အကခဲတလ္ိုကတ္ယ။္	ၿပးီမ	ွဆကေ္ျပာတယ။္

“လ႕ူဘ၀ဆိုတာ	ရခဲ့တယလ္ို	က်ဳ	ပတ္ို႕ဘာသာ၀ငေ္တြ	လကခ္ထံားၾကတယ။္

ကိုယ့္ဘ၀ကေ်တာ	့ရခဲ့တယလ္ို႕ျမငၿ္ပးီ	ကိုယ့္ဘ၀	မပက်ဖ္ို႕၊	က်ုယ့္ဘ၀ေကာငး္စားဖို႕၊

ကိုယ့္ဘ၀ေအာငျ္မငမ္ႈ	ရဖို႕	သတူစပ္ါးဘ၀ေတြ	ကို	ဖက်ဆ္းီတာဟာ	သဘာ၀မကဘ်းူ။	ေတြ

းၾကည့္စမး္ပါ	ဒကာႀကးီရယ။္	ကိုယ့္ဘ၀	ရခဲ့သလို	သ႕ူဘ၀လညး္	ရခဲ့တယေ္လ။	ကိုယ့္ဘ၀

တညၿ္မဖဲို႕	လေူတြ	ရ႕ဲ	ဘ၀ကို	ဖက်ဆ္းီတယဆ္ိုတာ	ရခဲ့တယဆ္ိုတဲ့	လဘူ၀သေဘာကို

နားမလညလ္ို႕ပ။ဲ	ဒကာႀကးီလညး္	ဒကာႀကးီဘ၀	တညၿ္မဖဲို႕	လေူတြ	ရ႕ဲ	ဘ၀ကို

ဖက်ဆ္းီေနသလူား။	ကိုယ့္ဘ၀တညၿ္မမဲႈ	ဟာ	သ႕ူဘ၀	ရငွသ္နန္႕ဲ	ဆကသ္ြယေ္နတယဆ္ုိတဲ့

အသတိရားန႕ဲ	ရငွသ္နေ္နသလူား။	စဥး္စားၾကည့္ပါ။မတရားတဲ့	ေလာဘ၊	ေဒါသ၊

ေမာဟဆိုတာ	ရခလဲတွဲ့	လေူတြ	ရ႕ဲ	ဘ၀ကို	မးီေလာငတ္ိုကသ္ြငး္ေနျခငး္ပ။ဲ	အဲ့ဒမီးီေတြ	န႕ဲ

ရာွထားတဲ့	ဥစၥာေငြေၾကးဟာ	မးီမလြတဘ္းူ။	ေအာငျ္မငမ္ႈ	ဟာ	မးီမလြတဘ္းူ။	ဘနုး္ႀကးီ

ေျပာတဲ့	`	မးီလြတစ္ာ	´	ဆိုတာ	ဒကာႀကးီ	သေဘာေပါကမ္ာွ	ပါေနာ	္”

ကၽြနေ္တာ	္ေတာ	္ေတာ	္တနုလ္ႈပသ္ြားတယ။္	ဘရုားသားေတာ	္ေတြ	ျဖစတ္ဲ့

ရဟနး္ေတာ	္ေတြ	ဟာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႕ကို	လမိၼာေအာင	္ဆံုးမေပးတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႕

သတလိကလ္ြတ	္ျဖစေ္နတဲ့	စတိေ္တြ	ကို	ဉာဏႀ္ကးီတဲ့	စတိေ္တြ	ျဖစေ္အာင	္ေျပာျပေပးတယ။္

ရငထ္မဲာွ	အရမး္ေကး်ဇးူတငေ္နမတိယ။္	ၿပးီေတာ	့.	.	.	ကုိယ့္ရ႕ဲ	ျဖတသ္နး္မႈ	ဘ၀ေတြ	ကိုလညး္

တစထ္ိုငတ္ညး္	စဥး္စားေနမတိယ။္



“ဒကာႀကးီ၊	ဘနုး္ႀကးီကလညး္	လာၿပးီကပလ္ွဴ	တဲ့	စားေသာကဖ္ြယရ္ာမာ်း	ကို	`

မးီလြတ	္´	ေအာင	္ဘဥုး္ေပးေတာ	္မႈ	ရတယ”္

“မးီလြတေ္အာင	္ဘဥုး္ေပးတယဆ္ိုတာ	ဘယလ္ိုအဓပိၸာယပ္ါလဘဲရုား	”

“ဒအီစားအစာကို	စားၿပးီ	ေလာကအက်ိဳ	း	ကို	သယပ္ိုးၿပးီမသွာ	`	မးီလြတ္

´ေအာင	္ဘဥုး္ေပးတယလ္ို႕	အဓပိၸာယရ္တယ။္	ဒကာႀကးီတို႕	ကပလ္ွဴ	တာကို	ဘနုး္ႀကးီတို႕

ဘဥုး္ေပးၿပးီ	အတေၱတြ	ထေူထာငေ္နတယဆ္ိုရင	္ဒါဟာ	မးီလြတေ္အာင	္ဘဥုး္ေပးျခငး္

မဟတုဘ္းူ။	လေူတြ	အေပၚမာွ	ေလာဘမးီ၊	ေဒါသမးီ၊	ေမာဟမးီေတြ	န႕ဲ	ဆကဆ္ရံင္

ဘနုး္ႀကးီစားတဲ့	အစားအစာဟာ	`	မးီမလြတ	္´	ျပနဘ္းူ။	ဒအီစားအစာကို	စားၿပးီ

ေ၀ေနယသ်တ၀ၱါေတြ	အေပၚမာွ	ေမတာၱပြားႏိုငမ္၊ွ	ေမတာၱထားႏိုငမ္	ွအမာ်း	ဒကုၡကို

ကိုယ့္ဒကုၡလို႕	ခစံားၿပးီ	အမာ်း	ဘ၀ကို	ကယတ္ငမ္	ွ`	မးီလြတ	္´	တဲ့	ဘဥုး္ေပးနညး္

လို႕ေခၚတယ”္

အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	ေမာေ္တာ	္ကား	ျပငၿ္ပးိသြားၿပ။ိ	ကၽြနေ္တာ	္လညး္	ကၽြနေ္တာ့္ရ႕ဲ

ရငထ္ကဲ	အတေၱတြ	ကို	ထငထ္ငရ္ာွးရာွး	ဆံုးမေပးတဲ့	ရဟနး္ေတာ	္ကို	ဦးခၿ်ပးီကားေပၚ

ျပနတ္တလ္ာခဲ့တယ။္

ကၽြနေ္တာ့္လကထ္မဲာွ	ေတာ	့ငကွေ္ပာ်ဖးီႀကးီန႕ဲ	ေပါ။့

♥	♥	♥



	

`ေသခာ်	´	တဲ့	´	ေသျခငး္	´	အတြက္

ဘာမမွျပငဆ္ငရ္ေသးတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ

`မေသခာ်´တဲ့	`ထီ́ အတြက္

လတိုငး္လတိုငး္	ျပငဆ္ငေ္နမတိယ။္

လ	ူတစေ္ယာက	္ေသဆံုးသြားရင္

ေသသြားတယလ္ို႕ပ	ဲေတြ	းမတိယ။္

`ငါလညး္	ေသႏိုငတ္ယ	္´	လို႕	အထ	ိမေတြ	းမဘိးူ။

လ	ူတစေ္ယာက	္ထေီပါကရ္င္

ထေီပါကတ္ယလ္ို႕ဆိုတဲ့

အေတြ	းမာွ	တင	္ရပမ္ေနဘဲ

`ငါလညး္	ထေီပါကန္ိုငတ္ယ	္´	လို႕အထိ

ေတြ	းမတိယ။္

♥	♥	♥



ထီ

“ဟးူ	.	.	.	ဒအီပါတလ္ညး္	ထမီေပါကပ္ါလား”

ထိုးထားတဲ့	ထေီတြ	ရယ၊္	ထေီပါကစ္ဥရ္ယတ္ိုကၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ္

ညညး္တြားမတိယ။္	လဆနး္တိုငး္	ထဖီြင့္ရကဆ္ိုရင	္ထေီပါကလ္မိ့္မလားလို႕ဆိုတဲ့

ေမွ်ာလ္င့္ခက်န္႕ဲ	ထတီိုကခ္ဲ့တာ	ဒအီသက	္ဒအီရြယအ္ထပီ။ဲ	ထထီိုးတိုငး္	လပိစ္ာေပးခဲ့တယ။္

ဖနုး္နပံါတ	္ေပးခဲ့တယ။္	လစဥ	္လဆနး္	(	၁)ရက	္(၂)ရကဆ္ိုင	္ထေီပါကေ္ၾကာငး္	ဘယသ္မူာ်း

လာေျပာမလလဲို႕	အျမ	ဲရငခ္နုမ္တိယ။္	ထေီပါကေ္ၾကာငး္ဖနုး္မာ်း	ဆကေ္လမလားလို႕

ဖနုး္သၾံကားတိုငး္	စတိလ္ႈပရ္ာွးမတိယ။္

ျမတခံြနန္႕ဲ	ေအာငသ္နး္ဆ	ုထဆီိုငႀ္ကးီေတြ	က	သနိး္ေထာငဆ္ေုပါကတ္ဲ့သကူို

အပိုဆေုပးတဲ့	အခမး္အနား	ပြေဲတြ	ေတြ	တိုငး္	အားကမ်တိယ။္	တစေ္န႕	အ့ဲဒေီနရာမာွ	ကိုယ္

ျဖစရ္မယဆ္ိုတဲ့	အသစိတိ	္ရငထ္မဲာွ	အၿမရဲိွေနတယ။္	ရပုရ္ငွ	္သရပုေ္ဆာငေ္တြ	န႕ဲ	တြ	ဲၿပးီ

ဓာတပ္ံုရိုကလ္ုိကမ္ယဆ္ိုတဲ့	စတိက္းူကလညး္	ရိုေနေသးတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္တစခ္ါမ	ွထမီေပါကဘ္းူပါ။	ဒါေပမဲ့	ထေီပါကလ္မိ့္မယလ္ို႕	လံုး၀

ယံုၾကညပ္ါတယ။္	ဒကီေန႕ထေိတာ	့စတိဓ္ာတမ္ကဘ်	ဲထကီို	ဇြရဲိွရိွန႕ဲ	ထိုးဆပဲါ။	အတတိက္

ဒါနမ်ိဳ	း	ေစ	့ဘယေ္လာကရ္ိွသလ	ဲသခိင်လ္ို႕	လစဥ	္ထထီိုးပါတယ။္	လစဥလ္ညး္

ေမွ်ာလ္င့္ပါတယ။္

လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငေ္တြ	မာွ	ထေီရာင	္းတဲ့ကေလးေတြ	ရိွပါတယ။္	သတူို႕ကို	ေတြ

႕ရင	္ကၽြနေ္တာ	္ထအီၿမတဲမး္	ထုိးတယ။္	အလကားေနရငး္ေတာင	္ေဆးလပိေ္သာက၊္

ကြမး္စား၊	ဘယီာဆုုိငထ္ိုငၿ္ပးီ	ပိုကဆ္ေံတြ	ကနုသ္ြားတတေ္သးတာ။	ထထီိုးတယဆ္ိုတာ

ထမီဖြင့္မခင်း္	ငါ	ထေီပါကႏ္ိုငတ္ယဆ္ိုတဲ့။	အရသာရိွတဲ့	စတိက္ေလးန႕ဲ	ေနရထိုငရ္တာ

အငမ္တနက္ို	ၾကညႏ္းူစရာေကာငး္တယ။္	ဒါေပမဲ့	ထမီေပါကခ္ဲ့ဘးူဆိုရငလ္ညး္	တစလ္အတြင္



း	ျပနၿ္ပးီ	ကစံမး္ခြင့္ရိွတယ။္	လစဥလ္တိုငး္	ရငခ္နုရ္တဲ့	အရသာကို	ထထီိုးဖးူသတူိုငး္

သၾိကပါတယ။္

♥	♥	♥

ကၽြနေ္တာ	္ညေန	(	၃	)	နာရဆီိုရင	္`	မငး္မဟာ	´	လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငမ္ာွ

ထိုငေ္နကပ်ါ။	`	လကဖ္ကရ္ညမ္တိေ္ဆြ	´	ေတြ	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	ရိွပါတယ။္	စကားေျပာေဖာ္

ေျပာဖကေ္တြ	ပါ။	စာေပ	ေဆြးေႏြးေဖာ	္ေတြ	းေႏြးဖကေ္တြ	ပါ။	ထထီိုးေဖာ	္ထိုးဖကေ္တြ	ပါ။

လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင	္ထိုငတ္ယဆ္ိုေတာ	့ေရာကတ္တရ္ာရာေတြ	ေျပာတတၾ္ကပါတယ။္

တစခ္ါတေလလညး္	ေဘာလံုးပြအဲေၾကာငး္၊	တစခ္ါတစေ္လလညး္

ကမာၻသတငး္၊	ႏိုငင္သံတငး္အေၾကာငး္၊	တစခ္ါတေလကေ်တာလ့ညး္	ရသဦတအုေၾကာငး္၊

သဘာ၀ပတ၀္နး္ကင်အ္ေၾကာငး္	ေျပာ	ျဖစၾ္ကတယ။္	တစခ္ါတေလ	ကေ်တာလ့ညး္

တရားဓမၼအေၾကာငး္၊	တရားစခနး္အေၾကာငး္	၊	ပဋစိၥသမပုၸာဒအ္ေၾကာငး္	ေျပာ	ျဖစျ္ပနတ္ယ။္

တစခ္ါတေလကေ်တာလ့ညး္	ဘယီာဆိုငက္	ေကာငမ္ေလးေတြ	အေၾကာငး္	၊

ေျမေစး်အေၾကာငး္	ေျပာ	ျဖစျ္ပနတ္ယ။္

လကနုခ္ါနးီ	တိုငး္	ေျပာ	ျဖစတ္ာ	ကေတာ့့	ထဖီြင့္ခါနးီ	ၿပ	ီဆိုတဲ့အေၾကာငး္၊

ထေီပါကရ္င	္ဘယလ္ို	ကလဲိုကမ္ယ၊္	ဘာေတြ	၀ယလ္ိုကမ္ယ။္	ဘယေ္တြ

သြားလိုကမ္ယဆ္ိုတဲ့အေၾကာငး္	ေျပာ	ျဖစၾ္ကတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႕စကားေျပာတဲ့	လကနုခ္ါနးီ	တစရ္ကမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	မတိေ္ဆြ

တစေ္ယာက	္က	စကားေျပာရငး္	`	ေခါငး္မးူတယ	္´	လို႕ေျပာတယ။္	သ	ူအမိျ္ပနသ္ြားတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္လညး္	(	၄	)နာရထီိုးေတာ	့စာသငဖ္ို႕အတြက	္အတနး္ေတြ	ရွိတဲ့	ဆကီို

သြားခဲ့ရတယ။္	ပထမ	အခ်ိန	္ၿပးီခါနးီ	ညေန	(	၅	)	နာရေီလာကမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္ဆ့ကီို

တယလ္ဖီနုး္	ျမည	္လာတယ။္	ညေနက	ေခါငး္မးူၿပးီ	အမိျ္ပနသ္ြားတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္မ့တိေ္ဆြ



ေသြးတိုး	ျဖစၿ္ပးီ	ဆံုးသြားတယတ္ဲ့။

ကၽြနေ္တာ	္အရမး္	အံ့ၾသသြားတယ။္	ညေနကမ	ွထေီပါကရ္င	္ဘာလပုမ္ယ၊္

ညာလပုမ္ယဆ္ိုၿပးီ၊	ကၽြနေ္တာ	္တ့ို႕	ေျပာခဲ့ၾကေသးးတာ။	အခ	ုသကူ	မရိွေတာဘ့းူတဲ့။

ျမနလ္ိုကတ္ာ	။	ဒလီိုန႕ဲ	သ႕ူအသဘုကို	ကၽြနေ္တာ	္လိုကပ္ို႕ရတယ။္	အသဘု	လိုကပ္ို႕ရငး္

ကၽြနေ္တာ	္စဥး္စားမတိာေလး	ေျပာျပပါရေစ။

♥	♥	♥

ျမနမ္ာႏိုငင္မံာွ	လသူနး္ေပါငး္	(	၅၀	)ေကာ်	္ရိွတယ။္	တစလ္ကို	သနိး္	(	၁၀၀၀	)

ထ	ီတစဆ္ပု	ဲဖြင့္တယ။္	လသူနး္ေပါငး္	(	၅၀	)	ထမဲာွ	တစေ္ယာက	္သာလွ်င	္ပိုငဆ္ိုငခ္ြင့္ရိွတဲ့

သနိး္	(၁၀၀၀)	ဆကုို	ကၽြနေ္တာ	္တ့ို႕ေမွ်ာလ္င့္ၾကတယ။္	ဒလီ	မေပါကရ္င	္ေနာကလ္

ေပါကလ္မိ့္မယလ္ို႕	ကၽြနေ္တာ	္တို႕အၿမယဲံုၾကည	္တယ။္	ထမီေပါကေ္သးဘးူ	.	.	.	ေပါကခ္ဲ့ရင္

လွဴ	မယ၊္	တနး္မယ၊္	ေရႊ၀ယမ္ယ၊္	ေျမ၀ယမ္ယ၊္	ကမဲယ၊္	သံုးမယ၊္	ေငြေဆာင	္သြားမယ၊္

ေခာ်ငး္သာ	သြားမယ၊္	မသိားစနု႕ဲ	ဘရုားဖးူ	ထြကမ္ယ၊္	ကား၀ယမ္ယ၊္	လပုင္နး္တစခ္ခုမုာွ

ေငြအရငး္	ထည့္ၿပးီ	စးီပြားေရး	လပုပ္စလ္ိုကမ္ယ။္	ဒလီိုေတြ	းၿပးီ	စတိက္းူေတြ

ယဥလ္ိုကၾ္ကရတာ	လစဥလ္တိုငး္ပါပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ	္လညး္	သနိး္	(၁၀၀၀	)	ထမီေပါဖးူဘးူ။

ကၽြနေ္တာ	္	့သငူယခ္င်း္ေတြ	ထမဲာွ	လညး္	သနိ္ူ	(	၁၀၀၀	)	ထေီပါကတ္ဲ့သ	ူမၾကားဖးူဘးူ။

အခ	ုေသသြားတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္မ့တိေ္ဆြဟာ	သနိး္	(	၁၀၀၀	)ထေီပါကရ္င္

ဘာလပုမ္ယ၊္	ညာလပုမ္ယဆ္ိုၿပးီ	အၿမေဲျပာတတတ္ဲ့သ။ူ	ဒါေပမဲ့	သမူရိွေတာဘ့းူ။	မေသခာ်တဲ့

သနိး္	(	၁၀၀၀	)	ထေီပါကဖ္ို႕	ယံုၾကညေ္မွ်ာလ္င့္ေနၾကတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္တို႕	ေမေ့နတာ

တစခ္ရုိွတယ။္	လသူနး္ေပါငး္	(	၅၀	)	ထမဲာွ	သနိး္	(	၁၀၀၀	)	ထေီပါကဖ္ို႕	မေသခာ်ဘးူ။

တစေ္ယာက	္တညး္သာ	ျဖစႏ္ိုငတ္ယ။္	အဲ့ဒ	ီတစေ္ယာက	္ဟာ	ကိုယ	္ျဖစမ္ယလ္ို႕	အၿမဲ

စတိက္းူယဥခ္ဲ့ၾကတယ။္	လသူနး္ေပါငး္	(	၅၀	)	ထမဲာွ	ေနစဥေ္နစဥ	္ေသဆံုးေနၾကတဲ့	လေူတြ



ကိုျမငတ္ိုငး္	အဲ့ဒ	ီတစေ္ယာက	္ဟာ	ငါ	ျဖစႏ္ိုငတ္ယလ္ို႕	မေတြ	းခဲ့မဘိးူ။	စိ္တမ္ကးူခဲ့ဘးူ။

ေသဖို႕	ကေတာ	့ေသခာ်တယ။္	ထေီပါကဖ္ို႕က	မေသခာ်ဘးူ။

ဒါေပမဲ့	ငါ	ေသမယလ္ို႕	တစခ္ါမ	ွမေတြ	းမဘိးူ။	မႏေၱလးၿမိဳ	႕	မာွ	ဆိုရငေ္နစဥ	္လ(ူ

၇၀	)ေလာကေ္သႏႈနး္ရိွတယ။္	တစလ္ကို	လ	ူ(	၂၀၀၀	)	ေကာ်ေ္လာကေ္သတယ။္	အဲ့ဒထီမဲာွ

ကိုယပ္ါႏိုငတ္ယလ္ို႕	တစခ္ါမ	ွမေတြ	းမဘိးူ။	ဒါေပမဲ့	လသူနး္	(	၅၀	)	မ	ွတစေ္ယာက	္သာ

ျဖစႏ္ိုငတ္ဲ့	သနိး္	(	၁၀၀၀	)	ထကီိုေတာ	့ကိုယအ္လညွ့္	ေရာကႏ္ိုငတ္ယလ္ို႕	အၿမေဲတြ	းမတိယ။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႕	စတိေ္တြ	ဟာ	သပိၿ္ပးီ	အ့ံၾသစရာေကာငး္တယ။္	အေကာငး္ေတြ

ကိုေတာ	့အၿမေဲမွ်ာလ္င့္တယ။္	အဆိုးေတြ	ကိုေတာ	့နားနဲ့ေတာငမ္ၾကားခင်ဘ္းူ။

ေဗဒငဆ္ရာက	ထေီပါကန္ိုငတ္ယလ္ို႕ေျပာရင	္ႀကိဳ	ကတ္ယ။္	ဘယဆ္ိုငက္	ထိုး၊

ဘယဂ္ဏနး္ကို	ထိုး၊	ဘယေ္န႕သားန႕ဲ	တြ	ဲထိုး၊	ဘယေ္န႕ထုိး၊	ဘယအ္ခ်ိနထ္ိုး၊	ထးီထိုးရင္

စတိက္းူလိုကရ္တာ	ေပာ်စ္ရာပါ။	ဒါေပမဲ့	ေဗဒငဆ္ရာက	ဘယေ္န႕	ေသႏုိငတ္ယလ္ို႕	ေျပာရင္

မႀကိဳ	ကခ္င်ဘ္းူ။	ဘယ	္ေရာဂါ	န႕ဲ	ေသမယ။္	ဘယလ္ို	ပံုစနံ႕ဲ	ေသမယ။္	ဘယေ္နရာမာွ

ေသမယ။္	အဲ့ဒလီိုေျပာရင	္စတိက္းူဖို႕	ေနေနသာသာ	အဲ့ဒလီို	ေျပာတဲ့	ေဗဒငဆ္ရာကို

လကသ္းီန႕ဲ	ထ	ထိုးမမိာွ	။

ထမီေပါကေ္သးဘးူ။	ထေီပါကရ္င	္ဘာလမုမ္ယဆ္ိုတဲ့	ႀကိဳ	တငျ္ပငဆ္ငမ္ႈ	ေတြ

စတိထ္မဲာွ	အမာ်း	ႀကးီပ။ဲ

`ေသ	´	ဖို႕	`ေသခာ်´	တဲ့	ကၽြနေ္တာ	္တို႕က	မေသခင	္ဘာလပုမ္ယဆ္ုိတဲ့	ႀကိဳ

တငျ္ပငဆ္ငမ္ႈ	ဘာမ	ွမရိွေသးဖးူ။	ေသၿပးီရငလ္ညး္	ငါ	ဘာ	ျဖစမ္ယလ္ို႕	တစခ္ါမွ

မစဥး္စားမၾိကဘးူ။	ေသၿပးီတဲ့ေနာက	္ျဖစလ္ာမယ့္	ဘ၀တစခ္အုတြက	္အခကုတညး္က

ဘာေတြ	လပုထ္ားသင့္တယဆ္ိုတာ	မေတြ	းမဘိးူ။	ေတြ	းမရိင	္လညး္	လကေ္တြ

႕အေကာငအ္ထည	္မေဖာ	္ျဖစဘ္းူ။

ေသဖို႕	ကေတာ	့လံုး၀ေသခာ်တယ။္	အခလုား	.	.	.	ေနလား	.	.	.	ညလား.	.	.

မနကျ္ဖနလ္ား	.	.	.။	ဒါေပမဲ့	ေသဖို႕အတြကဘ္ယေ္တာမ့	ွေမွ်ာင့္လင့္မထားဘးူ။



ထေီပါကဖ္ို႕	ကေတာ	့လံုး၀	မေသခာ်ဘးူ။	ဒါေပမဲ့	လဆနး္တိုငး္

ကိုယထ္ေီပါကလ္မိ့္မယ၊္	ကိုယထ္ေီပါကႏ္ိုငတ္ယလ္ို႕	အၿမေဲမွ်ာလ္င့္ထားတတတ္ယ။္

`	မေသခာ်´တဲ့	`ထီ́ န႕ဲ	`ေသခာ်´	တဲ့	`	ေသျခငး္	´	အတြက	္ဘာမွ

မျပငဆ္ငရ္ေသးတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	ေတြ	းမေိနျခငး္ပါ။

`ေသခာ်´	တဲ့̀ ေသျခငး္	´	အတြက	္ဘာမ	ွမျပငဆ္ငရ္ေသးတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	`

မေသခာ်´	တဲ့	`ထီ́ 	အတြက	္လတိုငး္	လတိုငး္	ျပငဆ္ငေ္နမတိယ။္	လ	ူတစေ္ယာက္

ေသဆံုးသြားရင	္ေသးသြားတယလ္ို႕ပ	ဲေတြ	းမတိယ။္	`	ငါလညး္	ေသႏိုငတ္ယ	္´	လို႕	အထိ

မေတြ	းမဘိးူ။	လ	ူတစေ္ယာက	္ထေီပါကရင	္ထေီပါကတ္ယလ္ို႕	ဆိုတဲ့	အေတြ	းမာွ	ထင္

ရပမ္ေနဘ	ဲ`	ငါလညး္	ထေီပါကႏ္ိုငတ္ယ	္´	လို႕	အထ	ိေတြ	းမတိယ။္

သတငး္စားဖတတ္ိုငး္	နာေရး	ေၾကာျ္ငာေတြ	မာွ	ကၽြနေ္တာ	္တို႕	နာမည	္တစေ္န

မဟတုတ္စေ္န	ေသခာ်ေပါက	္ပါမယဆ္ိုတာ	မေတြ	းမၾိကပါဘးူ။	ကိုယမ္တိေ္ဆြ	နာေရး

ေၾကာျ္ငာပါရင	္သေူတာ	့ေသသြာၿပ။ီ	ငါ	အလညွ့္	ဘယေ္တာလ့ဆဲိုတာ	ဆကမ္ေတြ	းမဘိးူ။

သတငး္စာထကဲ	သနိး္	(	၁၀၀၀	)	ထထီြကတ္ဲ့ေနဆို	`	ငါမာ်း	ျဖစေ္လမလား	´	လို႕

ေတြ	းမသိေူတြ	ခည်း္ပါပ။ဲ	ကိုယ့္မတိေ္ဆြ	တစေ္ယာက	္သာ	ထေီပါကရ္င	္ေနာကတ္စခ္ါ	`	ငါ

အလညွ့္	´	လို႕	ကၽြနေ္တာ	္တို႕	အၿမေဲတြ	းမၾိကတယ	္မဟတုလ္ား။

♥	♥	♥

`	ထေီပါက	္´	ဖို႕	ေမွ်ာငလ္င့္သလို	`	ငါေသႏိုငတ္ယ	္´	လို႕လညး္

ေမွ်ာလ္င့္သင့္တယ။္

`	ထေီပါကဖ္ို႕က	မေသခာ်	´	ဘးူေနာ။္

`	ငါေသဖို႕က	ေသခာ်´	တယ။္



`ထေီပါကရ္င	္ဘာလပုမ္ယ	္´	လို႕	ေတြ	းထားသလို၊

`	ငါေသရင	္ဘာ	ျဖစမ္ယ	္လို႕	ေတြ	းၾကည့္ေစခင်ပ္ါတယ။္

ကိုယ့္လကထ္မဲာွ	ေတာ	့ထိုးထားတဲ့	ထလီကမ္တွေ္တြ	ကိုငၿ္ပးီ	ရငခ္နု	္ေမွ်ာငလ္င့္

ေနၾကတယ။္

ဒလီိုပါပ	ဲ.	.	.

ကိုယ့္	ဘ၀ထမဲာွ	ေတာ	့ကိုယက္ိုယတ္ိုငျ္ပ	ဳမထူားတဲ့	အေကာငး္အဆိုး	အျဖဴ

အမည	္း၊	ကသုိုလ	္အကသုိုလေ္တြ	န႕ဲ	.	.	.	။

♥	♥	♥
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